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Vorwort

Rund 20 Prozent aller Kinder und Jugendlichen erfahren
sexualisierte Gewalt. Das reicht von unangemessenen
Beriihrungen tiber sexuell motivierte Anniherungs-
versuche in sozialen Medien bis hin zu schweren Fillen
von Missbrauch. Sexualisierte Gewalt kann tiberall
geschehen, wo Kinder und Jugendliche leben, spielen,
lernen und betreut werden. Familien, Schulen, Kinder-
tagesstétten, Heime, Freizeiteinrichtungen und Grup-
pen von Gleichaltrigen sind aber zugleich auch Orte, die
junge Menschen schiitzen und starken. Den Schutz von
Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt
weiter zu verbessern bleibt eine gesamtgesellschaftliche
Aufgabe.

Das Bundesministerium fir Bildung und Forschung
(BMBF) fordert seit 2011 Forschung zu sexualisierter
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche in pddagogischen
Kontexten. Unser Ziel ist, den Schutz von Kindern und
Jugendlichen und die Pravention sexualisierter Gewalt
auf eine stabile wissenschaftliche Grundlage zu stellen.
Innovative Konzepte zur Pravention sexualisierter
Gewalt, zur Qualifizierung von Pddagoginnen und
Padagogen oder auch zur Organisationentwicklung in
Einrichtungen gelangen iiber Transfer in die Praxis. So
niitzt Forschung den Menschen.

Die vorliegende Broschiire gibt einen Uberblick iiber
konkrete Forschungsergebnisse. Sie macht neues Wissen
fiir Eltern, padagogische Fachkrifte und fiir alle, die

sich fir die Pravention sexualisierter Gewalt einsetzen,
zugénglich. Und sie gibt Anregungen zum Handeln, denn
jeder und jede Einzelne kann einen Beitrag leisten, damit
Kinder und Jugendliche gut und sicher aufwachsen.

Ihr Bundesministerium fiir Bildung und Forschung
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Schutz und Priavention: Wie Forschung hilft,
Kinder und Jugendliche vor sexualisierter

Gewalt zu schiitzen

Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche in Schulen, Kindertagesstatten, Internaten und Heimen war in
Deutschland lange ein Tabuthema. Eine Wende brachte das Jahr 2010: Betroffene, die in ihrer Kindheit und Jugend
sexualisierte Gewalt erfahren hatten, gingen an die Offentlichkeit und bereiteten dem weitverbreiteten Wegsehen,

Schweigen und Vertuschen ein Ende.

Die Bundesregierung richtete im Mirz 2010 einen
Runden Tisch ,Sexueller Kindesmissbrauch” ein, um
im Dialog mit Betroffenen und gesellschaftlichen
Partnern Wege zu finden, Betroffenen zu helfen und
Kinder und Jugendliche kiinftig besser zu schiitzen.
Seither konnten viele Verbesserungen in den Bereichen
Strafrecht, Strafverfahren, Recht auf Schutz, Beratung
und Unterstiitzung von Betroffenen sowie digitale
Medien umgesetzt werden. Dariiber hinaus hat die
Bundesregierung das Amt des Unabhéngigen Beauf-
tragten flr Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
eingerichtet, um die Offentlichkeit {iber dieses Thema
aufzukldren, die nachhaltige Verbesserung des Schutzes
von Kindern und Jugendlichen zu unterstiitzen und
um die Belange von Menschen, die sexualisierte Gewalt
erfahren haben, wahrzunehmen.

Die Beratungen am Runden Tisch ,Sexueller Kindes-
missbrauch” zeigten auch, dass nur wenig wissen-
schaftlich fundiertes Wissen zu sexualisierter Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche vorhanden war. Welche
Ursachen hat sexualisierte Gewalt? Welche Faktoren
begiinstigen sexualisierte Gewalt und wie kann sexuali-
sierter Gewalt vorgebeugt werden? Wie kdnnen Kinder
und Jugendliche gestirkt werden? Und was miissen
Fachkrafte wissen, damit sie Pravention starken und
Betroffenen besser helfen konnen?

Um Antworten auf diese Fragen zu finden, fordert

das Bundesministerium fir Bildung und Forschung
seit 2011 zahlreiche Forschungsprojekte im Rahmen
der Bildungs- und der Gesundheitsforschung und hat
dafiir bisher rund 67 Millionen Euro zur Verfiigung
gestellt. In der Bildungsforschung steht die Frage im
Mittelpunkt, wie Kinder und Jugendliche in padago-
gischen Kontexten besser vor sexualisierter Gewalt
geschiitzt werden kénnen. In der Gesundheitsforschung
richtet sich das Interesse vor allem auf die biologischen,
psychischen und psychosozialen Ursachen und Folgen
von Gewalt und Missbrauch. Auch Interventions- und
Therapiemoglichkeiten sind Gegenstand der Untersu-
chungen. Ziel ist es, neue Erkenntnisse fiir die pidago-
gische und medizinische Praxis zu gewinnen und in die
Breite zu tragen.

In der vorliegenden Publikation steht die Forderlinie
LForschung zu sexualisierter Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche in pddagogischen Kontexten“ im Mittel-
punkt, die das BMBF unter dem Rahmenprogramm
empirische Bildungsforschung etabliert hat. In der For-
derlinie hat das BMBF von 2012 an in einer ersten For-
derrunde 17 dreijahrige Forschungsprojekte und fiinf
sechsjihrige Juniorprofessuren geférdert. Seit Ende
2017 fordert das BMBF 16 weitere Forschungsprojekte,
die noch bis 2020/21 laufen werden. Die Vernetzung
der Projekte untereinander sowie die Verbreitung und
der Transfer von Forschungsergebnissen werden von
dem Metavorhaben ,Partizipation, Praxisbezug, Ethik
und Monitoring“ (ParPEM) mit dem Forschungsnetz-
werk gegen sexualisierte Gewalt unterstiitzt.



Durch die Forderung von Forschungsprojekten und
Juniorprofessuren gelingt es, in Deutschland eine
Wissenschafts- und Forschungslandschaft aufzubauen.
Forschung zu sexualisierter Gewalt ist heute an zahlrei-
chen Hochschulen fest verankert. Aktuelle Forschungs-
ergebnisse fliefien in die Hochschullehre ein. Studie-
rende in Fichern wie Erziehungswissenschaften oder
Soziale Arbeit werden so auf dem neuesten Stand der
Forschung ausgebildet und kénnen aktuelle Kenntnisse
in ihrem spateren Berufsleben nutzen. Netzwerke aus
Forschung und piadagogischer Praxis dienen dem Wis-
sensaustausch. Erkenntnisse aus der Forschung werden
so in die Praxis getragen und Fragen aus der Praxis in
die Forschung.

Die Forschungsprojekte adressieren eine breite Palette
von padagogischen Kontexten. Fiir den Einsatz in Schu-
len und Kindertageseinrichtungen haben die Forsche-
rinnen und Forscher beispielsweise Programme zur
Primarpravention entwickelt, die von Lehrkréften und
Erzieherinnen und Erziehern unmittelbar eingesetzt
werden konnen. Andere Projekte widmen sich der Frage,
wie es in pddagogischen Einrichtungen zu sexualisierter
Gewalt kommen kann. Daraus werden konkrete Hand-
lungsempfehlungen und Orientierungshilfen fir die
Organisationsentwicklung von Einrichtungen abgeleitet.
Einen weiteren Schwerpunkt bildet die Entwicklung
und Erprobung von Schutzkonzepten und von Aus-,
Fort- und Weiterbildungsangeboten fiir Fachkréfte.

Rahmenprogramm empirische
Bildungsforschung:
empirische-bildungsforschung-bmbf.de

BMBF-Forschung zu sexualisierter Gewalt:
bmbf.de/de/schutz-von-kindern-und-jugendli-
chen-vor-sexueller-gewalt-1241.html



http://www.empirische-bildungsforschung-bmbf.de
http://bmbf.de/de/schutz-von-kindern-und-jugendlichen-vor-sexueller-gewalt-1241.html

Das Metavorhaben
zur ubergreifenden
Vernetzung

Die aktuell laufenden Projekte der Férderlinie ,,Forschung
zu sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

in padagogischen Kontexten® werden durch ein soge-
nanntes Metavorhaben begleitet. Es heilt Partizipation,
Praxisbezug, Ethik und Monitoring in der Férderlinie
»Sexualisierte Gewalt in pddagogischen Kontexten“
(ParPEM) und wird durch Prof. Dr. Arne Dekker, Prof. Dr.
Martin Wazlawik und Prof. Dr. Anja Henningsen getragen.

ParPEM unterstitzt den Erfahrungsaustausch zwi-
schen den Projekten insbesondere zu ibergreifenden
Themen. Dazu gehoren etwa die Forschungsethik,
partizipative Forschungsansitze, die Betroffene oder
auch Praktikerinnen und Praktiker aus padagogischen
Einrichtungen in den Forschungsprozess einbeziehen,
und die Verbreitung und der Transfer von Forschungs-
ergebnissen. Im Rahmen dieses Erfahrungsaustauschs
finden gemeinsame Fachtage statt, durch die die
beteiligten Projekte der Férderlinie in einen Dialog
miteinander treten.. Diese Diskussionen tragen auch
zu einem wechselseitig anerkennenden Verhaltnis
von Wissenschaft und Praxis bei. Als weitere Service-
leistung innerhalb der Forschungslandschaft stellt

das Metavorhaben den Forscherinnen und Forschern
eine Literaturdatenbank zur Verfiigung. Das Metavor-
haben tragt durch die kontinuierliche Unterstiitzung
und Begleitung der Férderlinienprojekte dazu bei, die
Wissenschafts- und Forschungslandschaft nachhaltig
aufzubauen. Es vertritt aufierdem die Forderlinie nach
auflen, um das Thema 6ffentlich sichtbar zu machen.

Mehr Informationen des
Metavorhabens zur Forderlinie:
forschungsnetzwerk-gegen-sexualisierte-gewalt.de


http://www.forschungsnetzwerk-gegen-sexualisierte-gewalt.de

Konzepte und Anséitze zur Privention sexualisierter
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

Schulen, Kindertagesstitten oder Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe sollen Orte sein, in denen junge
Menschen geschiitzt und gestarkt werden. Kinder und Jugendliche, die selbstbewusst sind und ihre Rechte kennen,
sind besser vor Ubergriffen geschiitzt als andere. Sie konnen leichter Nein sagen, wenn ihnen etwas unangenehm ist.
Und sie wissen eher, wie sie sich Hilfe holen konnen, wenn sie allein nicht weiterwissen.
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Midchen und Jungen kdnnen sich nicht allein gegen
sexualisierte Gewalt schiitzen. Sie brauchen dazu
Erwachsene - Eltern, Erzieherinnen und Erzieher, Lehr-
krafte. In padagogischen Kontexten wie beispielsweise
Schulen oder Kindertagesstitten hat Praventionsarbeit
zum Ziel, Kinder und Jugendliche zu unterstiitzen und
zu stirken. Dabei sind altersgerechte und zeitgemidRe
Praventionskonzepte und -ansdtze wichtig, die Riick-
sicht auf individuelle Bediirfnisse von Kindern und
Jugendlichen nehmen. So geht es im Vorschulalter vor
allem darum, dass Kinder Wissen iiber ihren Kérper
erwerben und lernen, iiber angenehme und auch un-
angenehme Gefiihle zu sprechen. Kinder im Schulalter
sollten zudem wissen, dass es sexualisierte Gewalt gibt
und dass sie sich bei Erwachsenen Hilfe holen kdnnen.
Bei der Entwicklung von Praventionskonzepten greifen
die Forscherinnen und Forscher Schliisselsituationen
aus dem Alltag in Kindertagesstitten, Schulen, Heimen
oder auch Freizeiteinrichtungen auf und entwickeln
konkrete Ansitze, mit denen sie dazu beitragen wol-
len, dass Kinder und Jugendliche sicher und geschiitzt
aufwachsen kénnen.

Pravention sexualisierter Gewalt
im Vorschul- und Schulalter

Praventionsangebote in Kindertageseinrichtungen und
Schulen sollen in kind- und jugendgerechter Weise

fir sexuelle Grenzverletzungen sensibilisieren — ohne
Angst zu machen. In dem Projekt Resilienz und Sicher-
heit - Entwicklung und Evaluation eines Programms zur
Kompetenzforderung bei Kindern in Kindertagesstatten
und die Qualifizierung padagogischer Fachkrifte zum
Thema sexueller Missbrauch (ReSi) haben Prof. Dr.
Simone Pfeffer und Prof. Dr. Christina Storck von der
Technischen Hochschule Niirnberg ein kompetenzori-
entiertes Praventionsangebot fiir Kinder im Alter von
drei bis sechs Jahren entwickelt. Mit Resi und Ralf, zwei
Katzen-Handpuppen, und weiteren pidagogischen
Materialien (etwa Geflihlsgesichter, Bildergeschichten
oder ein Erzihltheater) konnen Erzieherinnen und
Erzieher die Kinder anleiten, tiber ihren Kérper und
uber ihre Gefiihle zu sprechen. Dazu gehort auch, Nein
zu sagen, wenn eine Berithrung unangenehm ist, und
sich Hilfe zu holen. Diese Fiahigkeiten spielen ebenfalls
bei der Vorbeugung sexualisierter Grenzverletzungen
eine wichtige Rolle.

Resilienz

Der Begriff der Resilienz kommt von dem lateini-
schen Begriff ,resilire, was so viel bedeutet wie
LZurlickspringen® oder ,,abprallen. Gemeint ist
die psychische Widerstandskraft, die Fahigkeit,
schwierige Lebenssituationen ohne anhaltende
Beeintrachtigung zu Giberstehen.

In umfassenden Untersuchungen stellten die Wis-
senschaftlerinnen fest, dass mit ReSi geschulte Kinder
ein besseres Wissen zu Korperteilen aufweisen und
Gefiihle besser unterscheiden und benennen kénnen
als Kinder, die nicht an dem Programm teilnahmen. In
vorgegebenen Problemsituationen kdnnen sie mehr
sinnvolle Handlungsalternativen benennen als die Kin-
der der Vergleichsgruppe. Unerwiinschte Effekte — etwa
Angste - zeigten sich nicht. Das Priventionsprogramm
umfasst auch eine bedarfsgerechte Weiterqualifizie-
rung padagogischer Fachkréfte zum Thema Pravention
sexuellen Missbrauchs und Handeln in Verdachtsféllen.
Das ReSi-Programm ist als Praxismanual in einem
Fachbuch veroéffentlicht worden.! Dartiber hinaus bie-
ten die Projektmitarbeiterinnen der durchfithrenden
Hochschule auch nach Projektende Schulungen fir
Fachkrifte zum Einsatz des Praventionsprogramms an.

Flyer, Poster und weiteres Informationsmaterial:
projektresi.de/index.php?id=6

Informationen zu ReSi-Programmschulungen:
th-nuernberg.de/fakultaeten/sw/forschung/
abgeschlossene-forschungsprojekte/resi-resilienz-
und-sicherheit

* Pfeffer, S. & Storck, C. (2018): Resilienzférderung und Pravention
sexualisierter Gewalt in Kitas. Das ,,ReSi“-Foérderprogramm.


http://www.projektresi.de/index.php?id=6
th-nuernberg.de/fakultaeten/sw/forschung/abgeschlossene-forschungsprojekte/resi-resilienz-und-sicherheit
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Katzen als Identifikationsfiguren — ReSi in der Praxis

Claudia Gallocke und Andrea Uebel vom Kinderhaus St. Josef in Weisendorf berichten,
welche Erfahrungen sie mit dem Praventionsprogramm ReSi gemacht haben.

Sie setzen ReSi in Ihrer Kindertagesstdtte ein. Was ist das
Besondere daran?

Das Gesamtkonzept von ReSi hat uns von Anfang an als
gesamtes Team angesprochen. Es ist fundiert und gut
durchdacht. Begonnen wird beim Ich: Die Kinder erfah-
ren ihren Korper, konnen die einzelnen Teile benennen.
Eine wichtige Voraussetzung wird dadurch geschaffen:
Nur was ich benennen kann, kann ich auch kommunizie-
ren. Vom Ich geht es langsam zum Wir.

Die Kinder identifizieren sich mit Resi und Ralf und
kénnen mit ihrem eigenen Erleben sehr gut an deren
Erfahrungen ankniipfen. Gerade die Katze mit ihren
arttypischen Verhaltensweisen - die eigenen Bediirfnisse
stehen im Vordergrund, Katzen kommunizieren klar,

was ihnen gefdllt und was nicht - ist ein ideales Vorbild
fiir die Grundkompetenzen der Resilienz. So geht es im
Verlauf darum, was ein gesundes Miteinander ausmacht:
Jeder hat das Recht, seine Bediirfnisse auszudriicken und
klare Grenzen zu setzen.

Knifflig wird es — und hier gibt es entsprechend auch viele
Fragen der Kinder, viel Gesprdchsbedarf -, wenn es um
»gute“und ,schlechte“ Geheimnisse geht. Hier wird ein
hohes Maf§ an Empathie und Unterscheidungsfdhigkeit
gefordert.

Das Programm beinhaltet viele einfache, leicht umsetzbare
ARtivitdten. Wir konnten einige Elemente dauerhaft in

den Alltag integrieren. Was fiir uns wichtig war, sind die
Grundsdtze, die Resilienz fordern — Gefiihle benennen, er-
kennen, Grenzen setzen, eigene Bediirfnisse erkennen und
ausdrticken. Durch das Projekt durften wir als Mitarbeiter
diese verinnerlichen und ihre Wichtigkeit erkennen.

Wie nehmen die Kinder das Programm auf?

Die Kinder waren von Anfang an mit viel Freude und Be-
geisterung dabei. Resi und Ralf sind tdglich in Gebrauch.
Die Spiele werden immer wieder gerne gespielt, das Bil-
derbuch immer und immer wieder durchgebldttert und
viel erzdhlt. Die Methoden sind abwechslungsreich und
ansprechend. Die Kinder erzdhlen auch zu Hause davon
und haben begonnen, den Eltern Grenzen aufzuzeigen
bzw. sich anderen gegeniiber mutiger zu dujfSern.

Wie werden die Eltern
eingebunden?

Fiir die Einbindung der
Eltern gibt es Elternbriefe
zu den Themen Gefiih-
le, Korper, Beziehungen und Erzdhlen. Dartiber hinaus
konnen Erzieherinnen und Erzieher, die dieses Programm
nutzen, auch Elternveranstaltungen anbieten.

Gerade Missbrauch und Sexualitdt sind heikle Themen,
die mit sehr viel Vorsicht und Zuriickhaltung behandelt
werden. Entsprechend war zu Beginn des Forschungs-
projekts die Resonanz der Eltern eher gering. Im Verlauf
zeigte sich dann doch einiger Gesprdchsbedarf auch
durch die Impulse der Kinder zu Hause - gerade in Bezug
auf die Auflerungen der eigenen Bediirfnisse und das
Grenzensetzen. Die Eltern waren schon erstaunt, wie die
Kinder ihren Gefiihlen sprachlich Ausdruck verliehen und
begannen, auf eine neue Art zu kommunizieren, wenn sie
etwas nicht mochten. Hier bekamen wir im alltdglichen
Austausch viele Riickmeldungen.

Was meinen Sie, wie kénnte das Programm noch bekannter
gemacht werden?

Zundchst wiirden wir das Programm in ,,Konzept“um-
benennen, denn ,,Programm*hat von vornherein einen
Stempel, der eine Einrichtung abschreckt, sich damit zu
beschdftigen.

In unserer Erzdiozese wird derzeit beispielsweise die
,Kultur der Achtsamkeit“ gefordert und gepflegt. Man
konnte an die verschiedenen Verbdnde und Fachbera-
tungen herantreten, die mit der Weiterbildung von pd-
dagogischem Personal beauftragt sind. Hierzu benétigt
man natiirlich Referenten, die das Konzept an die pdda-
gogischen Mitarbeiter weitertragen und multiplizieren
konnen.

Was immer gut ankommt, sind Aushdngeschilder fiir
Einrichtungen, die sich entsprechende Kompetenzen
angeeignet und in ihren Alltag integriert haben.



Das Projekt Entwicklung, Implementierung und
Evaluation eines schulbasierten Gruppenprogramms

zur Pravention von sexualisierter Gewalt in der Pri-
marstufe (IGEL) entwickelte ein Praventionsangebot
flir Schiilerinnen und Schiiler der dritten und vierten
Klassenstufe zur Priavention von sexualisierter Gewalt.
Das flexibel einsetzbare Unterrichtskonzept wurde von
Arbeitsgruppen um Prof. Dr. Ulrich Bauer und Prof. Dr.
Petra Kolip an der Universitét Bielefeld konzipiert und
erprobt. Mddchen und Jungen kénnen in den auf sechs
Unterrichtsstunden ausgelegten Lehreinheiten ihr Wis-
sen lber sexualisierte Gewalt erweitern. Sie lernen, wie
sie sich in sexualitdtsbezogenen Situationen verhalten
und wehren kénnen. Das priméarpraventive Programm
umfasst zudem eine flinfstiindige Schulung sowie

eine einstindige Auffrischungseinheit mit Leitfaden
flr Lehrkrifte. Diese erfahren, wie sie Anzeichen fiir
sexualisierte Gewalt erkennen und entsprechend einem
»Notfallplan“ fir Verdachts- und Krisensituationen
angemessen reagieren kdnnen. Das IGEL-Programm ist
als Fachbuch erschienen.?

Informationen zu Programm und Schulungen:
uni-bielefeld.de/(de)/zpi/forschung/igel.html

Das Programm und Materialien zum Download:
beltz.de/fileadmin/beltz/kostenlose-down-
loads/9783779936008.zip

2 Kérner, W., Bauer, U. & Kreuz, 1. (2016): Privention von sexualisierter
Gewalt in der Primarstufe. Manual fir Lehrerinnen und Lehrer. Das
IGEL-Programm. Mit Online-Materialien.

Auch die Sexualpidagogik kann einen grundlegenden
Beitrag zur Priavention leisten, indem sie Kinder und
Jugendliche an den Umgang mit der eigenen Sexualitit
heranfiihrt. In diesem Zusammenhang kann sie dabei
helfen, die Sprachlosigkeit tiber Sexualitat und sexuali-
sierte Gewalt in piddagogischen Kontexten zu tiberwin-
den. Prof. Dr. Anja Henningsen hat an der Universitét
Kiel im Rahmen ihrer Juniorprofessur Sexualpadagogik
mit dem Schwerpunkt Gewaltpravention unter sexu-
alpiddagogischen Gesichtspunkten auf diesem Gebiet
geforscht und gelehrt. Im Zentrum der Juniorprofessur
stand die Frage, wie padagogische Fachkrifte durch
entsprechende Handlungskompetenz ein sexualitéts-
und gewaltsensibles Klima herstellen, damit Kinder
und Jugendliche zu sexueller Selbstbestimmung und
Selbstschutzfihigkeiten gelangen kénnen.

Auch die Juniorprofessur Sexualwissenschaft und
sexuelle Bildung von Prof. Dr. Heinz-Jlirgen Vof an der
Hochschule Merseburg konzentriert sich auf die Be-
deutung von sexueller Bildung und fragt, wie sexuelle
Aufklarung der Pravention sexualisierter Gewalt die-
nen kann. Es wird auch untersucht, wie durch Sexual-
padagogik und sexuelle Bildung eine verbesserte sexuelle
Selbstbestimmung erreicht werden kann, sodass Kinder
und Jugendliche potenzielle Grenzverletzungen besser
abwehren und bereits geschehene Uberschreitungen
besser verarbeiten kdnnen. Ebenso adressiert die For-
schung die Frage, welche Bedingungen personeller und
institutioneller Art an pidagogischen Einrichtungen
(und in der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen)
forderlich fir sexuelle Selbstbestimmung sind.


http://www.uni-bielefeld.de/(de)/zpi/forschung/igel.html
http://www.beltz.de/fileadmin/beltz/kostenlose-downloads/9783779936008.zip
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Was wissen Jugendliche tber
sexualisierte Gewalt und wie
unterstitzen sie andere?

Eine wichtige Voraussetzung fiir erfolgreiche Praventi-
onsarbeit ist, dass sie der Lebenswelt von Kindern und
Jugendlichen gerecht wird. Was wissen junge Men-
schen tiber sexualisierte Gewalt? Welche Erfahrungen
machen sie in ihrem Alltag? Und wie sollen Praven-
tions- und Hilfsangebote aus der Sicht von Kindern
und Jugendlichen gestaltet sein?

In dem Projekt Wissen von Schiilerinnen und Schii-
lern iliber sexuelle Gewalt in padagogischen Kontexten
hat Dr. Heinz Kindler vom Deutschen Jugendinstitut
(DJI) 4.334 Schiilerinnen und Schiiler der Sekundar-
stufe I zu ihrem Wissen tber sexuelle Gewalt befragt.
60 Prozent der befragten Schiilerinnen und Schiiler
gaben an, bereits irgendeine Art sexueller Gewalt erlebt
zu haben. Am héaufigsten wurden verbale Gewaltfor-
men wie Beldstigungen oder Witze tiber ihren Kérper
genannt. Insgesamt berichten Méadchen hiufiger von
Gewalterfahrungen als Jungen. Titerinnen bzw. Tater
sind liberwiegend die Mitschiilerinnen und Mitschiiler.
Wihrend fast alle Befragten im Unterricht etwas tiber
Sexualaufklarung erfahren hatten und sich gut tiber
dieses Thema informiert fiihlten, hatten sie sich nur
selten mit dem Thema Pravention sexueller Gewalt
beschiftigt. Der Grofdteil der befragten Madchen gab
an, gern mehr ber dieses Thema erfahren zu wollen,
unter den befragten Jungen war das Interesse deutlich
geringer. Die Untersuchung zeigte auch, dass Mit-
schiilerinnen und Mitschtiler - gefolgt von den Eltern
- zugleich die Personen sind, denen sich Jugendliche
am haufigsten anvertrauen, wenn sie sexualisierte
Gewalt erlebt haben. Diese Prozesse der Offenlegung
gegeniber vertrauten Personen oder der Weg zu einer
Beratungsstelle werden auch als Disclosure bezeichnet.

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Ein weiteres Projekt von Dr. Heinz Kindler, Peers als
Adressaten von Disclosure und Briicken ins Hilfesystem
(PAD), untersucht daher, was Jugendliche brauchen, um
den Weg zu professioneller Hilfe beispielsweise in Be-
ratungsstellen zu finden. Dazu befragen die Forschen-
den unter anderem Jugendliche und junge Erwachsene,
die selbst von sexualisierter Gewalt betroffen sind oder
von Gleichaltrigen ins Vertrauen gezogen wurden, zu
ihrer jeweiligen Situation, ihren Erfahrungen und ihren
Wiinschen. Ziel des Projekts ist es, in Zusammenarbeit
mit Jugendlichen und Beratungsstellen inhaltlich und
methodisch aufeinander abgestimmte Module fir die
Praventionsarbeit zu entwickeln. Damit sollen von
sexualisierter Gewalt betroffene Jugendliche dabei un-
terstiitzt werden, einen Weg ins Hilfesystem zu finden.
Jugendliche Adressatinnen und Adressaten von Dis-
closure, die ihren Freundinnen und Freunden helfen
wollen, sollen vor Uberforderung geschiitzt und bei der
emotionalen Bewiltigung belastender Schilderungen
sexualisierter Gewalt unterstiitzt werden.
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Besonderer Schutz fiir Risikogruppen

Einige Gruppen sind haufiger von sexualisierter Gewalt
betroffen als andere und brauchen daher besonderen
Schutz: Kinder und Jugendliche aus prekéren sozialen
Verhiltnissen sind starker gefihrdet, Opfer sexua-
lisierter Gewalt zu werden. Madchen, die sexuellen
Missbrauch erlebt haben und in Einrichtungen der
stationédren Jugendhilfe untergebracht sind, sind einem
erhohten Risiko ausgesetzt, wiederholt zum Opfer

zu werden. Aber auch Kinder und Jugendliche mit
Behinderung erleben mit gréf3erer Wahrscheinlich-
keit sexualisierte Gewalt. Eine Reihe von Forschungs-
projekten widmet sich deshalb der Frage, wie Kinder
und Jugendliche, die einer Risikogruppe angehoren,
wirkungsvoll geschiitzt werden kénnen.

Kinder jeden Alters konnen von Armut betroffen sein.
In ihrem Projekt Zur Vulnerabilitit in der Kindheit. Was
Kinder stirkt, aber auch schutzbediirftig macht (RifA)
untersuchte Prof. Dr. Sabine Andresen von der Goethe-
Universitit Frankfurt am Main die besondere Verletz-
lichkeit von Kindern in Armutslagen. Ausgehend von
einem mehrdimensionalen Konzept der Vulnerabilitit
(Verletzlichkeit) in der Kindheit lag das Augenmerk auf
Uberlappungen von sexualisierter Gewalt mit anderen
Gefdhrdungen in der Kindheit und der Identifikation
von sozialen, familidren und kindbezogenen Fakto-
ren, die diese begiinstigen oder ein Risiko verringern.
Betrachtet wurden die Sichtweisen und Wahrneh-
mungen von Kindern, Eltern und Fachkriften. Die
Ergebnisse deuten darauf hin, dass Grenzverletzungen
héufig ein wesentlicher Aspekt der alltdglichen Erfah-
rungswelt dieser Kinder sind. Fiir Lehr- und Fachkrafte
stellt das Erkennen von Grenzverletzungen im Alltag
von Kindern laut der Studie eine besondere Herausfor-
derung dar, denn dazu braucht es Zeit und besondere
Kompetenzen beim Beobachten. Um Losungen fiir den
padagogischen Alltag zu finden, ist aufierdem ein fach-
licher Austausch Uiber beobachtete Mangelerfahrun-
gen von Kindern aufgrund von Armutslagen wichtig.
Vernetzungsmoglichkeiten sind damit fiir Lehr- und
Fachkrifte essenziell.

In dem Projekt Pravention von Reviktimisierung bei
sexuell missbrauchten jugendlichen Madchen in Fremd-
unterbringung (PRAVIK) haben die Teams von Prof.

Dr. Cornelia Helfferich vom Sozialwissenschaftlichen
Forschungsinstitut zu Geschlechterfragen/FIVE und
von Dr. Heinz Kindler vom Deutschen Jugendinstitut
(DJI) untersucht, wie sexuell missbrauchte Madchen
darin gestarkt werden konnen, sich selbst zu schiitzen.
Gemeinsam mit betroffenen Madchen entwickelte das
Forschungsteam einen sexualpddagogischen Praventi-
onsworkshop mit dem Titel Ich sag, was ich will speziell
fiir von sexuellem Missbrauch betroffene weibliche
Jugendliche in Einrichtungen der stationiren Ju-
gendhilfe. In dem zweitdgigen Workshop fiir 16- bis
18-jahrige Madchen verbinden sich sexualpadagogi-
sche Ubungen mit Kreativarbeit, Einheiten zu Kérper-
wissen und Empfindungen mit Rollenspielen. Parallel
dazu ist eine Fortbildung fiir Betreuungspersonal
entstanden. In dieser wird vermittelt, wie die Themen
Sexualentwicklung und Missbrauch in der padagogi-
schen Arbeit aufgegriffen werden konnen. Auf Basis des
Materials aus den Interviews mit den Betroffenen und
unter Einbeziehung des Arbeitsalltags der Betreuungs-
personen wird Grundwissen zu den Themen Re-
viktimisierung (hoheres Risiko, erneut zum Opfer zu
werden) und traumatische Sexualisierung vermittelt.
Darauf aufbauend erhalten die Fachkréfte Informationen
zur psychosexuellen Entwicklung in der Pubertit und
zur Bedeutung von Sexualpddagogik fiir das Bearbeiten
von sexuellem Gewalterleben. Im Rahmen des Projekts
wurden insgesamt fiinf Praventionsworkshops und
fnf Fortbildungen durchgefiihrt. Das Konzept fiir den
Workshop ist in einer Broschiire fiir Fachkréfte in der
Praxis zusammengefasst.

PRAVIK-Broschiire online:
soffi-f.de/files/u2/Konzept_sexualpaed_WS_f_ju-
gendl_Maedchen_nach_sex_Missbrauch_neu.pdf


http://www.soffi-f.de/files/u2/Konzept_sexualpaed_WS_f_jugendl_Maedchen_nach_sex_Missbrauch_neu.pdf
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Kinder und Jugendliche mit Behinderung sind im
Alltag oft auf Hilfen angewiesen, von ihren Bezugs-
personen abhingig oder konnen sich nur schwer
mitteilen und Hilfe holen. Das Praventionsprogramm
STARK mit SAM?, das unter Leitung von Juniorprof. Dr.
Pia Bienstein von der Universitdt Kéln in dem Projekt
Vorbeugen und Handeln - Sexueller Missbrauch an
Kindern und Jugendlichen mit Behinderung (SeMB)
entwickelt wurde, basiert auf alters- und entwick-
lungsspezifischen Lernvoraussetzungen, Lebenswel-
ten, Bediirfnissen und Kompetenzen von Kindern und
Jugendlichen mit unterschiedlichen Behinderungen.
Das Gruppentraining fiir 8- bis 12-jahrige Kinder mit
geistiger, korperlicher oder Hérbehinderung beinhal-
tet sechs aufeinander aufbauende Bausteine, in denen
Schwerpunktthemen rund um ,Korper, Gefiihle,
Beriihren, Anfassen®, ,,Geheimnisse und Geschenke®,
,Hilfe holen“ sowie ,stark sein“ vermittelt werden.

Das Jugendtraining fiir 13- bis 17-Jahrige ergianzt das
Kindertraining um die Bereiche ,Liebe und Sexualitdt®
und ,Umgang mit neuen Medien® Unterstiitzt wird
das Gruppentraining durch eine zweitdgige Basisfort-
bildung fiir (angehende) Lehr- und Fachkrifte, die mit
Kindern mit geistiger, korperlicher oder Hérbehinde-
rung arbeiten*. Das Gruppentraining und die Basis-
fortbildung wurden im Projektverlauf wissenschaft-
lich evaluiert.

Jungen als Betroffene
sexualisierter Gewalt

Nicht nur Mddchen kénnen von sexualisierter Gewalt
betroffen sein, sondern auch Jungen. Pravention muss
daher auch Genderaspekte beriicksichtigen, da tradi-
tionelle Mannlichkeitsbilder fiir betroffene Jungen oft
Probleme schaffen: Das gesellschaftlich zugeschriebene
Rollenklischee sieht in Jungen eher die Starken und
Durchsetzungsfahigen und in Madchen die Schwachen
und Hilfsbediirftigen. Betroffene Jungen stof3en oft auf
Unglauben, wenn sie von sexualisierter Gewalt berich-
ten. Dabei kann Aufdeckung einen ganz wesentlichen
Beitrag dazu leisten, dass weitere Gewalt verhindert
wird und Betroffene Hilfe erhalten.

3 Fachbuch (im Erscheinen): Bienstein, P., Urbann, K. & Verlinden, K.:
Pravention sexuellen Missbrauchs an Kindern und Jugendlichen mit
Behinderung. Das Trainingsprogramm ,,Stark mit Sam*“

4 Fachbuch (in Vorbereitung): Bienstein, P., Paschke, S. & Verlinden, K.:
Prévention sexuellen Missbrauchs an Kindern und Jugendlichen mit
Behinderung - Ein Trainingsmanual zur Fortbildung von padagogischen
Fachkraften.
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In dem Projekt Aufdeckung und Privention von sexuali-
sierter Gewalt gegen mannliche Kinder und Jugendliche
sind Dr. Ralf Puchert und Bernard Kénnecke vom
Dissens — Institut fiir Bildung und Forschung e. V. der
Frage nachgegangen, welche Faktoren fiir mdnnliche
Betroffene bei der Aufdeckung von sexualisierter Ge-
walt hilfreich sind. Im Projekt ist die Praxisbroschiire
LSexualisierte Gewalt: Mannliche* Betroffene unter-
stitzen!“ entstanden, die Fachkrifte in den Bereichen
Gesundheit/Medizin, Erziehung/Piddagogik und
Sozialarbeit adressiert, die in ihrem Beruf Kontakt zu
(potenziell) Betroffenen haben. Die Broschiire erlau-
tert verstandlich Erkenntnisse empirischer Forschung
zur Betroffenheit von ménnlichen Jugendlichen

und benennt spezifische Hiirden, die Jungen bei der
Offenlegung ihrer Erfahrungen nehmen miissen. Sie
setzt sich auflerdem mit stigmatisierenden Mythen
auseinander, die eine Offenlegung erschweren, geht
auf unterschiedliche Reaktionen von Betroffenen und
die Auswirkungen sexualisierter Gewalt auf mann-
liche Jugendliche ein und zeigt fiir unterschiedliche
Handlungskontexte Unterstlitzungsmoglichkeiten auf.
Zudem wurden die Ergebnisse des Projekts als Fach-
buch veroffentlicht.’

Praxisbroschiire:
infokoop.de/perch/resources/aup-broschreweb.pdf

Ausgehend von den Ergebnissen dieses Projekts
untersuchen Bernard Kénnecke und Prof. Dr. Jutta
Hartmann von der Alice Salomon Hochschule Berlin
im Projekt Jungenpadagogik und Pravention von sexu-
alisierter Gewalt - Potenziale und Herausforderungen
mannlichkeitsbezogener Jugendarbeit (JupP), welches
Wissen und welche Leerstellen zu sexualisierter
Gewalt an médnnlichen Kindern und Jugendlichen in
pddagogischen Angeboten aus der Jungenarbeit, der
Sexualpidagogik, der Praventionsarbeit zu sexuali-
sierter Gewalt sowie der queeren Bildung vorhanden
sind. Ziel ist es, padagogische Angebote konzeptionell
so weiterzuentwickeln, dass sie fiir mannliche Betrof-
fenheit von sexualisierter Gewalt sensibilisieren und
dem vorherrschenden Verschweigen und Verdecken
entgegenwirken.

5 Rieske, Th. V., Scambor, E., Wittenzellner, U., Kénnecke, B. & Puchert,
R. (2018): Aufdeckungsprozesse mannlicher Betroffener von sexuali-
sierter Gewalt in Kindheit und Jugend. Verlaufsmuster und hilfreiche
Bedingungen.



http://www.infokoop.de/perch/resources/aup-broschreweb.pdf

Zwischen Schutz und Risiko: Organisationskulturen
als Bedingungsfaktoren sexualisierter Gewalt

Die Pravention sexualisierter Gewalt kann auf unterschiedlichen Ebenen ansetzen. Eine positive Organisationskultur
gibt Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in padagogischen Einrichtungen Orientierung fiir ihr professionelles Handeln
und setzt einen Rahmen fiir ein gutes Miteinander. Zur Organisationskultur gehdren nicht nur Regeln und Abliufe,
sondern auch Werte und Haltungen. Piadagogische Einrichtungen haben aber auch ihre Schwachstellen: Sie kdnnen ein
Umfeld schaffen, in dem sexualisierte Gewalt begiinstigt wird. Erkenntnisse liber Schwachen und Risikokonstellatio-
nen helfen, Organisationen weiterzuentwickeln.
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Forschung trigt dazu bei, neue Erkenntnisse dariiber
zu gewinnen, wie es in padagogischen Einrichtungen
zu sexualisierter Gewalt kommen kann. Der Blick der
Forscherinnen und Forscher richtet sich beispielswei-
se auf Hierarchien und Machtstrukturen. Denn diese
bergen das Risiko, dass Erwachsene ihre Macht gegen-
tiber Kindern und Jugendlichen missbrauchen. Auch
das richtige MaR an Nédhe und Distanz in sozialen und
padagogischen Arbeitsbereichen ist Gegenstand der
Forschung. Gerade in Internaten oder Einrichtungen
der stationdren Jugendhilfe gilt es, diesbeziiglich ein
angemessenes Miteinander von piadagogischen Fach-
kraften und Kindern und Jugendlichen zu gestalten.
Die BMBF-Forschungsforderung leistet im Kontext
dieses Themengebiets einen wichtigen Beitrag, denn die
Forschenden identifizieren Risikokonstellationen und
Bedingungsfaktoren sexualisierter Gewalt in padago-
gischen Einrichtungen und kénnen so Empfehlungen
fiir den Aufbau einer schiitzenden Organisationskultur
aussprechen.

Orientierungshilfe online:
uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/
Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/Sprich_
mit_Handlungsempfehlungen.pdf

Kultur des Hinhorens

Prof. Dr. Jorg M. Fegert, Universitatsklinikum Ulm, und
Prof. Dr. Sabine Andresen, Goethe-Universitat Frank-
furt am Main, haben in ihrem Projekt Sprich mit! -
Studie zur Erfahrung von Jugendlichen mit sexualisierter
Gewalt in Einrichtungen der Jugendhilfe und Internaten
untersucht, wie grofy das Ausmaf} sexueller Gewalt in
Einrichtungen der Jugendhilfe und in Internaten heute
ist. Dabei haben sie auch hinterfragt, was Jugendliche
in diesen Einrichtungen tiber sexualisierte Gewalt
wissen und selbst dariiber denken. Sie stellten fest, dass
57 Prozent der befragten Jugendlichen schon einmal
sexuelle Gewalt erfahren haben. Diese reichte von
sexueller Belistigung bis zu Ubergriffen mit Penetrati-
on. Die Studie ergab zudem, dass ein junges Alter und
mangelndes Wissen iiber sexuelle Grenzverletzungen
Risikofaktoren darstellen. Auf Grundlage der Ergeb-
nisse wurde eine Arbeits- und Orientierungshilfe fiir
den Umgang mit sexualisierter Gewalt an Kindern und
Jugendlichen erstellt, die fiir die Nutzung in statio-
néren padagogischen Einrichtungen gedacht ist. Sie
bietet einen umfassenden Uberblick {iber den Umfang
sexueller Gewalterfahrungen von Kindern und Jugend-
lichen in stationdren Einrichtungen, iiber mégliche
Symptome und Folgen sowie Risiko- und Schutzfakto-
ren. Zudem beschreibt die Orientierungshilfe anschau-
lich Verhaltensanforderungen sowie Handlungsbedarfe
und -notwendigkeiten fiir Fachkrafte im Falle sexuali-
sierter Gewalt.



http://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/Sprich_mit_Handlungsempfehlungen.pdf
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Von sexueller Gewalterfahrung betroffene Kinder und
Jugendliche scheuen sich hiufig, Rat bei padagogischen
Fachkriften oder padagogischen Bezugspersonen zu
suchen. Dr. Heinz Kindler vom Deutschen Jugendin-
stitut (DJI) untersuchte in seinem Projekt Kultur des
Hinhorens - Bestimmungsfaktoren und positive Beein-
flussungsmaoglichkeiten in stationdren Einrichtungen der
Jugendhilfe, unter welchen Voraussetzungen padagogi-
sche Fachkrifte von betroffenen Kindern und Jugendli-
chen ins Vertrauen gezogen werden. Die Ergebnisse des
Projekts zeigen, dass sich Kinder und Jugendliche nach
korperlicher und emotionaler Gewalterfahrung je eher
an padagogische Bezugspersonen wenden, desto besser
das Gruppenklima ist. Gemeint ist damit nicht nur das
Klima in der Wohngruppe selbst, sondern auch das
Verhiltnis zwischen den padagogischen Fachkraften:
Herrscht zwischen den Mitarbeitenden und Vorgesetzten
fachliche Anerkennung und Respekt, beschreiben Ju-
gendliche das Gruppenklima eher als positiv. Betroffene
Kinder und Jugendliche bauen dariiber hinaus dann
Vertrauen auf, wenn die Betreuungspersonen einen
respektvollen und zugewandten Umgang mit ihnen
pflegen.

Nahe und Distanz in
padagogischen Kontexten

In stationdren Wohngruppen der Kinder- und Jugend-
hilfe oder Internaten treffen Kinder und Jugendliche
auf ein padagogisches Umfeld mit familiendhnlichen
Strukturen. Diese Strukturen sollen einen Schutz- und
Schonraum bieten und den Kindern und Jugendlichen
ermoglichen, vertrauensvolle Beziehungen aufzubau-
en. Gleichzeitig sind die Kinder und Jugendlichen in
solchen Einrichtungen besonders verletzlich und die
familiendhnlichen Beziehungsstrukturen erfordern
besonderes Finderspitzengefiihl und einen professio-
nellen Umgang mit Nihe und Distanz.

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Welche familialisierte (familiendhnlich gestaltete)
Praxis in Ganztagsschulen, Internatsschulen und den
Einrichtungen der stationiren Kinder- und Jugendhilfe
zu grunde liegt und wie die Beziehungen zwischen Pi-
dagoginnen und Pidagogen und Jugendlichen gestaltet
sein miissen, um sexualisierter Gewalt vorzubeugen,
hat das Projekt Institutionelle Risikokonstellationen
sexueller Gewalt in familialisierten padagogischen
Kontexten (IRiK) untersucht. Prof. Dr. Fabian Kessl von
der Universitat Duisburg-Essen und Prof. Dr. Sabine
Reh vom Leibniz-Institut fiir Bildungsforschung und
Bildungsinformation (DIPF) konnten mit ihrer Studie
zeigen, dass die unterschiedlichen Institutionen das
Prinzip der Familialitit verschiedenartig umsetzen.

Die Familialisierung einer pddagogischen Organisation
erhoht nicht per se das Risiko des Auftretens sexueller
Gewalt. Vielmehr ist es wichtig, dass sich die padagogi-
schen Fachkrifte bewusst werden, welche Gemeinsam-
keiten und Unterschiede in den jeweiligen familiali-
sierten Praxen hinsichtlich der Beziehungen zwischen
Padagoginnen und Pidagogen und Jugendlichen
bestehen. Letztlich kommt es auf die konkrete Aus-
gestaltung der padagogischen Praxis in Bezug auf das
Verhiltnis von Nihe und Distanz in den Wohngruppen,
Internaten und Ganztagsschulen an, entlang derer sich
Risikopotenziale und -konstellationen ausmachen
lassen: Intimitéat, Privatheit und Partizipation.

Wie Intimitit in pddagogischen Beziehungen und
Kontexten in Ganztagsschulen, stationiren Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe sowie in der
auflerschulischen Kinder- und Jugendarbeit konkret
gestaltet wird, untersucht das Projekt Piddagogische
Intimitat - Studie zur Untersuchung von Mustern

der Gestaltung padagogischer Beziehungen in un-
terschiedlichen Handlungsfeldern (PISUM). Prof. Dr.
Werner Thole von der Universitéit Kassel und Prof.

Dr. Michael Behnisch von der Frankfurt University

of Applied Sciences stellen sich der Herausforderung,
berufsethische Leitlinien und Fortbildungsangebote
fr padagogische Fachkrifte zu entwickeln, die dabei
helfen, Intimitédt im Spannungsfeld von Abhangigkeit
und Macht professionell zu gestalten. Dadurch kénnen
sich schiitzende und férdernde Néihebeziehungen
entwickeln, die Vertrauen, Aufdeckungsprozesse und
Enttabuisierungen ermoglichen. Die Ergebnisse sowie
die erarbeiteten Kriterien und Fortbildungsangebote
sollen Ende 2020 vorliegen und tiber die Fachverbinde
der Erziehungshilfe, Schulbehérden, Landesjugendringe,
Sportverbande usw. zur Verfliigung gestellt werden.



Des Weiteren wurde im Projekt Kindeswohl als kollekti-
ves Orientierungsmuster? — Deskription und Analyse einer
Grundbegrifflichkeit des Kinderschutzes zur Etablierung
einer Kultur der Achtsamkeit in den Debatten um sexuelle
Gewalt in padagogischen Institutionen das Kindeswohl in
Institutionen in den Mittelpunkt des Interesses gestellt.
Dabei beleuchteten Prof. Dr. Heiner Fangerau von der
Universitat zu Koln, Prof. Dr. Jorg M. Fegert und Prof.

Dr. Ute Ziegenhain vom Universitédtsklinikum Ulm, Dr.
Willy Viehover von der Universitit Augsburg, Prof. Dr.
Rudolf Tippelt von der Ludwig-Maximilians-Universitat
Minchen und Dr. Alexander Bagattini von der Heinrich-
Heine-Universitit Diisseldorf den Begriff aus vielen
verschiedenen Perspektiven. Aus den wissenschaftlichen
Untersuchungen sind ein Praxishandbuch fiir Fach-
krifte in paddagogischen Institutionen$, ein Instrument
zur Einschdtzung von und zum Umgang mit Gefahr-
dungsrisiken fiir padagogische Einrichtungen und vier
Fortbildungsmodule fiir die Intervention und Pravention
von Missbrauchs- und Verdachtsfillen entstanden. Das
Praxishandbuch bildet medizinische, entwicklungspsy-
chologische, juristische und organisationale Aspekte der
padagogischen Arbeit in Internaten und 6ffentlichen
Jugendhilfeeinrichtungen ab und wendet sich Hand-
lungsproblemen im Alltag der Einrichtungen zu, zum
Beispiel zum Umgang mit méglichen Gefidhrdungslagen
und Vorgehen bei Verdacht auf sexuellen Missbrauch. Die
entstandenen Fortbildungen behandeln unter anderem
die Frage von Nihe und Distanz im piddagogischen Alltag
und das Krisenmanagement bei Verdacht auf sexuellen
Missbrauch. Im Angebot enthalten sind ein Workshop
fiir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren und ein
Workshop fiir Leitungs- und Lehrkrifte zum Thema
sethische und offene Leitungs- und Fiihrungsstile®.

Reflexionsbogen zum Download:
beltz.de/fileadmin/beltz/kostenlose-downloads/
9783779922704.pdf

Auch Prof. Dr. Alexandra Retkowski beschiftigte sich
im Rahmen ihrer Juniorprofessur Professionsethik.
Sexualitat und Macht in Schule und Sozialer Arbeit an
der Universitit Kassel mit Fragen der Organisations-
entwicklung. Die Juniorprofessur war Bestandteil der
Forderung von Forschung zu sexualisierter Gewalt in
padagogischen Kontexten. Das Hauptaugenmerk der
Forschung lag auf der Untersuchung sexualisierter
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche unter profes-
sionsethischen Gesichtspunkten. Ziel war es, Gestal-
tungsperspektiven fiir Ausbildung und Praxis aufzuzei-
gen. Die Arbeit von Prof. Dr. Retkowski verdeutlichte,
dass der Umgang mit Sexualitdt und Macht in allen
padagogischen Feldern des Bildungs- und Sozialsys-
tems intensiv reflektiert werden sollte. Hierfiir miissen
Padagoginnen und Piadagogen Handlungskompeten-
zen vermittelt werden. Die Juniorprofessur hat daher
fur Fachkrifte in Einrichtungen des Bildungs- und
Sozialwesens ein Fort- und Weiterbildungsprogramm
zu Fragen der Professionsethik entwickelt.

¢ Fangerau, H., Bagattini, A, Fegert, J. M., Tippelt, R., Viehover, W. &
Ziegenhain, U. (2017): Praventive Strategien zur Verhinderung sexuellen
Missbrauchs in padagogischen Einrichtungen. Kindeswohl als kollektives
Orientierungsmuster?


http://www.beltz.de/fileadmin/beltz/kostenlose-downloads/9783779922704.pdf

Wirksame Schutzkonzepte als Grundlage
gelingender Privention

Schutzkonzepte sind Teil der Organisationsentwicklung. Sie stellen eine Art Vorbeuge- und Notfallplan auf
systemischer Ebene dar und verankern die Praventionsverantwortung im Leitbild der Institution. Wie steht es um
die Organisationskultur? Wie steht es um die Risiko- und Schutzfaktoren einer Einrichtung? Die Klarung solcher
Fragen ist in der Regel der erste Schritt zu einer erfolgreichen Schutzkonzeptentwicklung.
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Schutzkonzepte entstehen durch ein Zusammenspiel
aus Gegenwarts- und Vergangenheitsanalyse, struk-
turellen Veranderungen sowie Vereinbarungen und
Absprachen innerhalb einer Organisation. Wesentliche
Bestandteile von Schutzkonzepten sind:

« das Leitbild einer Einrichtung,

« ein Verhaltenskodex oder eine Selbstverpflich-
tung fiir den sensiblen und Grenzen achtenden
Umgang mit Kindern und Jugendlichen,

- Fortbildungen,

- erweiterte Fihrungszeugnisse der Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter,

« die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen
an Entscheidungen, die sie betreffen,

- Prdventionsangebote,
- Informationsveranstaltungen,

- ein festgelegtes Beschwerdeverfahren und
Ansprechpartnerinnen oder -partner, an die
sich Personen wenden konnen, wenn sie einen
sexuellen Missbrauch vermuten,

- ein Notfallplan bei Verdacht auf sexualisierte
Gewalt,

« die Kooperation mit einer Fachberatungsstelle,
die in Verdachtsfillen hinzugezogen wird.

Jedes dieser Elemente trigt auf seine Weise dazu bei,
dass Kinder und Jugendliche in der jeweiligen Ins-
titution eine sichere Umgebung vorfinden und vor
sexualisierter Gewalt geschiitzt werden. Forschung
zum Thema Organisationsentwicklung und Schutz-
konzepte in padagogischen Einrichtungen legt den
Grundstein fiir die erfolgreiche Gestaltung und
Weiterentwicklung dieser Elemente.

Aus der Vergangenheit lernen -
Anhorungsprotokolle als Basis
zukunftiger Schutzkonzepte

In Einrichtungen, in denen es zu sexuellen Ubergriffen
gekommen ist, kann Aufarbeitung ein erster, wichtiger
Schritt zur Entwicklung eines Schutzkonzeptes sein.
Das Projekt Aufarbeitung fiir wirksame Schutzkonzepte
in Gegenwart und Zukunft. Erfahrungen von Betrof-
fenen sexualisierter Gewalt und ihre Auswertung fiir
Schutz in Institutionen, Leitlinien fiir Aufarbeitungs-
und Schutzkonzepte vor Ort (Auf-Wirkung) hat das Ziel,
praktische Leitlinien zu entwickeln, wie die Aufarbei-
tung von Missbrauch und Gewalt in der Vergangenheit
in zukiinftige Schutzkonzepte fiir die Bereiche Schule,
Beratung, stationire Einrichtungen, Therapie und Ge-
richte iberfiihrt werden kann. In dem Projekt arbeiten
Prof. Dr. Sabine Andresen von der Goethe-Universitit
Frankfurt am Main, Prof. Dr. Barbara Kavemann

vom Sozialwissenschaftlichen Forschungsinstitut zu
Geschlechterfragen/FIVE, Prof. Dr. Peer Briken vom
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Prof. Dr.
Heiner Keupp vom Verein fiir psychosoziale Initiati-
ven (VfPI) e. V. und Prof. Dr. Jens Brachmann von der
Universitdt Rostock mit Nachwuchswissenschaftlerin-
nen und -wissenschaftlern zusammen. Ausgangspunkt
der Forschung ist eine Auswertung von Protokollen
der Anhorungen Betroffener durch die ,,Unabhingige
Kommission zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmiss-
brauchs® Der Zugriff auf die Protokolle erfolgt anony-
misiert und nur nach ausdricklicher Zustimmung der
Betroffenen. Die Ergebnisse werden in Zukunftswerk-
statten mit Jugendlichen diskutiert, um daraus Emp-
fehlungen fiir die Entwicklung neuer Schutzkonzepte
abzuleiten.
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Nachhaltige Praventionsarbeit durch Das Projekt Entwicklung und Anwendung eines

regelméf&ige Selb steinschiitzung Instruments zur partizipativen Selbstevaluierung der
Priventionspraxis pidagogischer Einrichtungen (IPSE)
Nicht nur der Blick in die Vergangenheit, auch die kri- analysiert unter Einbeziehung von Jugendlichen,
tische Betrachtung des Status quo hilft dabei, Schwach- Eltern, Mitarbeitenden und Leitungsebenen aus pada-
stellen aufzudecken. Instrumente, mit denen Instituti- gogischen Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
onen ihre Bemiihungen zur Pravention und das Risiko sowie Internaten und Schulen strukturelle, personale
sexualisierter Gewalt einschitzen konnen, dienen als und interaktionale Faktoren, die die Pravention von
Unterstiitzung. Um Verdnderungen in Organisationen sexualisierter Gewalt begiinstigen bzw. behindern.
herbeizufiihren, muss zunéachst der gegenwartige Zu- Aufbauend auf den Erkenntnissen entwickeln die
stand analysiert werden. Padagogische Einrichtungen Forschenden um Dr. Peter Mosser vom Institut fiir
miissen den Stand der eigenen Praventionsbemiihun- Praxisforschung und Projektberatung (IPP) des Vereins
gen reflektieren und Weiterentwicklungspotenziale fur psychosoziale Initiativen (VfPI) e. V. ein Instrument
ausfindig machen, um nachhaltige Entwicklungen zu zur Selbstevaluierung (eigenstindigen Einschitzung)
ermoglichen. der Praventionspraxis in padagogischen Einrichtungen.

Dieses Instrument bietet einen strukturierten Rahmen
flir einrichtungsinterne Diskussionen - zum Beispiel
zu der Frage, an welchen Stellen die Praventionsbe-
miithungen noch nicht greifen und eigene Widerstan-
de vorliegen. Mit der Selbstevaluierung konnen die
padagogischen Einrichtungen zukiinftig den aktuellen
Stand ihrer eigenen Schutzkonzepte hinterfragen und
Uberlegungen anstellen, welche nichsten Schritte
notwendig sind, um ein fiir die Einrichtung passendes
Schutzkonzept einzufithren und umzusetzen.
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[PSE - Den Ist-Zustand gewinnbringend analysieren

Ein Gesprich mit Projektleiter Dr. Peter Mosser

In dem Projekt IPSE entwickeln Sie ein Instrument

zur partizipativen Selbstevaluierung der Prdventions-
praxis in pddagogischen Einrichtungen. Worum geht

es dabei genau?

Wir méchten in einem ersten Schritt herausfinden, unter
welchen Bedingungen der Schutz von Mddchen und Jun-
gen in pddagogischen Einrichtungen nachhaltig gewdhr-
leistet werden kann. Dabei interessieren uns vor allem
systemische und sozialpsychologische Dynamiken, die
tatsdchlich zu einer ,Kultur des Hinschauens“ beitragen
- jenseits von Lippenbekenntnissen und Pro-forma-Majf3-
nahmen. Unsere Befunde mdochten wir in ein praktisches
Handwerkszeug tiberfiihren, das pddagogische Einrich-
tungen in die Lage versetzt, ihr Schutzkonzept bzw. ihre
Prdventionspraxis regelmdf3ig, verbindlich und unter
Beteiligung mehrerer Personengruppen - Jugendliche,
externe Stellen usw. - zu tiberpriifen und bedarfsgerecht
weiterzuentwickeln.

Wer soll das Instrument nutzen?

Das Instrument sollte grundsdtzlich fiir alle pddagogi-
schen Settings, in denen Mddchen und Jungen betreut
werden, geeignet sein, da eine regelmdfiige, partizipative
Uberpriifung von Préventionsbemiihungen iiberall ein
strukturelles Erfordernis werden sollte. In unserer Unter-
suchung konzentrieren wir uns verstdrkt auf die statio-
ndre Kinder- und Jugendbhilfe mit ihren spezifischen Risi-
kokonstellationen. Wir werden uns aber dartiber hinaus
intensiv mit der Frage der Anwendung des Instruments
auf andere pddagogische Kontexte beschdftigen.

Und was soll nach der
Selbstevaluierung in
der pddagogischen
Einrichtung geschehen?
Die Selbstevaluierung
muss sowohl retrospek-
tiv als auch prospektiv
angelegt sein, das heifit:
Es st Bilanz zu ziehen
tiber die Erfahrungen
im vergangenen Beobachtungszeitraum und es muss
klar festgelegt werden, was im Hinblick auf die eigenen
Prdventionsbemiihungen ergdnzt, verbessert, modifiziert
werden muss. Dabei muss festgehalten werden, wer was
wann und wie zu tun hat, um den Schutz der betreuten
Mddchen und Jungen im ndchsten Beobachtungszeit-
raum konkret zu verbessern.

Wie bringen Sie die Ergebnisse spdter unter die
Praktikerinnen und Praktiker?

Sowohl das Institut fiir Praxisforschung und Projekt-
beratung als auch unser Praxispartner, die Deutsche
Gesellschaft fiir Prdvention und Intervention bei
Kindesmisshandlung und -vernachldssigung und
sexualisierter Gewalt e. V. (DGfPI), sind insbesondere in
der Jugendbhilfepraxis schon seit Langem extrem gut
vernetzt. Es bestehen bereits intensive Kontakte zu
Jugendhilfetrdgern, Jugendhilfeeinrichtungen, Fachbera-
tungsstellen, Jugenddmtern und Heimaufsichten. Diese
Instanzen werden wir gezielt und systematisch anspre-
chen, um das IPSE-Instrument in der Praxis zu etablie-
ren. Eine Fachtagung und entsprechende Publikationen
werden diese Bemiithungen biindeln. Nach der intensiven
inhaltlichen Diskussion tiber Schutzkonzepte sehen wir
jetzt in der Jugendhilfelandschaft ein starkes Bediirfnis
nach Methoden der Verstetigung von Prdvention. Wir
gehen daher von einer starken Resonanz auf das IPSE-
Instrument in der Praxis aus.
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Schutzkonzepte in der
Jugendverbandsarbeit und
im organisierten Sport

Die Jugendverbandsarbeit mit ihren Jugendzentren, Feri-
enspielen und politischen und kulturellen Bildungsan-
geboten schafft wichtige Begegnungsstitten fiir Kinder
und Jugendliche in ihrer Freizeit. Zudem zahlt der
organisierte Sport in Deutschland zu den wichtigsten
Orten fiir Freizeitaktivititen von jungen Menschen.
Mit rund zehn Millionen Mitgliedern gilt die Deutsche
Sportjugend (dsj) als der grofte freie Trager der Kinder-
und Jugendhilfe in Deutschland. Der Freizeitbereich
bietet Kindern und Jugendlichen einen ebenso bedeut-
samen Sozialisationsrahmen fiir die persénliche Ent-
wicklung wie Kindertagesstitten oder Schulen. Regeln,
die den Grenzen achtenden Umgang mit Kindern und
Jugendlichen festlegen, sind deshalb auch in diesem
Bereich unabdingbar.

Welche Aspekte erfolgreiche Schutzkonzepte im insti-
tutionellen Rahmen der Jugend- und Jugendverbands-
arbeit mit sich bringen miissen, hat beispielsweise das
Projekt Safer Places - Ein Projekt fiir einen achtsamen
Umgang in Jugendverbianden, Jugendzentren und
Jugendhdusern untersucht. Durchgefiihrt von Prof. Dr.
Elisabeth Tuider, Universitét Kassel, Prof. Dr. Mechthild
Wolff, Hochschule Landshut, und Prof. Dr. Wolfgang
Schroéer, Universitiat Hildesheim, wurden in diesem
Projekt Jugendliche unter anderem dazu befragt, wie
diese sexualisierte Gewalt innerhalb ihrer Jugendgruppe
einschitzen und was fiir sie eine Uberschreitung ihrer
psychischen, kérperlichen und persénlichen Grenzen
heif’t. Die Forschenden zogen bei dieser Studie nicht
nur Jugendliche als Expertinnen und Experten hinzu,
sie holten auch die Meinung der Pidagoginnen und
Piddagogen ein und berticksichtigten die jeweiligen
Bedingungen der betreffenden Organisation in der
Bewertung. Im Ergebnis kommen sie zu dem Schluss,
dass fir erfolgreich umzusetzende Schutzkonzepte die
Jugendlichen mit einzubeziehen sind. Der Austausch
zwischen den Jugendlichen und Erwachsenen sollte
auf Augenhohe stattfinden und eine Vertrauensbasis
geschaffen werden. Dartiber hinaus ist es notig, dass das
Thema sexualisierte Gewalt enttabuisiert wird, indem
dariber gesprochen wird - unabhingig davon, ob es
einen Vorfall gab oder nicht.
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Diese ersten Erkenntnisse aufgreifend verfolgt das Pro-
jekt Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt in der Jugend-
verbandsarbeit - Implementierungsstrategien, reflexive
Aneignung und Maglichkeitsraume in ehrenamtlichen
Strukturen der Jugendarbeit in Nordrhein-Westfalen von
Milena Buicken vom Institut fir soziale Arbeit e. V. (ISA)
in Minster das Ziel, die Perspektiven ehrenamtlicher
Jugendgruppenleiterinnen und -leiter im jugendver-
bandlichen Alltag in den Blick zu nehmen. Untersucht
werden Entstehungszusammenhinge, die Umsetzung
und Inhalte von Schutzkonzepten sowie Einstellun-

gen und Haltungen gegeniiber Schutzkonzepten. Die
jeweiligen Sichtweisen der Jugendgruppenleiterinnen
und -leiter sollen sichtbar gemacht und tiber Work-
shops und gemeinsame Fallwerkstatten fur die (Weiter-)
Entwicklung und Verankerung gelingender Schutzkon-
zepte aufbereitet werden. Zwei Aspekte stehen dabei
besonders im Fokus: Zum einen, dass in der Jugendver-
bandsarbeit padagogisches Handeln nicht in gleichem
Mafe erwartet und eingefordert werden kann wie in
professionellen Handlungsfeldern. Zum anderen, wie das
Verhiltnis zwischen Schutzbemiihungen, den zentralen
Entwicklungsaufgaben Jugendlicher rund um Sexualitit
und (erste) Erfahrungen intimer (Paar-)Beziehungen

und dem jugendverbandlichen Anspruch und Selbst-
verstindnis gestaltet ist. Als Ergebnis soll unter anderem
eine Handreichung entstehen, die tiber die Verteiler der
Jugendverbandsarbeit in NRW und online zur Verfiigung
gestellt wird.
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Im Gegensatz zu den Projekten ,Safer Places” und
~SchuKoJuV* die die klassische Jugendverbandsar-

beit aulerhalb des Sports fokussieren, hat das Projekt
Safe Sport - Schutz von Kindern und Jugendlichen

im organisierten Sport in Deutschland - Analyse von
Ursachen, Priventions- und InterventionsmaRnahmen
bei sexualisierter Gewalt erstmalig fiir Deutschland
Daten zu Haufigkeiten und Formen sexualisierter
Gewalt im Leistungssport sowie zum Umsetzungsstand
von Praventions- und Interventionsmafinahmen auf
breiter Ebene erhoben. Im Ergebnis entstanden in der
Untersuchung von Dr. Bettina Rulofs, Deutsche Sport-
hochschule Kéln, und Dr. Marc Allroggen, Universitats-
klinikum Ulm, die sogenannten ,Safe Sport“-Hand-
lungsempfehlungen fiir den organisierten Sport (zum
Beispiel Sportvereine, Landessportbiinde, Spitzenver-
bande, Olympiastiitzpunkte und Sportinternate) in
Form eines komprimierten Berichts. Sie benennen spe-
zifische Handlungsbedarfe, beschreiben Bedingungen
und Strukturen wirksamer Praventionsmafnahmen,
erlautern Qualitatsstandards und erlauben den Nutze-
rinnen und Nutzern damit auch eine Einordnung des
eigenen Standes der Priavention. Die Deutsche Sport-
jugend setzt die ,Safe Sport“-Handlungsempfehlungen
seit 2018 gemeinsam mit Richtlinien zur Pravention
sexualisierter Gewalt in ihren Mitgliedsorganisationen
um. Dartiber hinaus wurde eine Prasentation zur prak-
tischen Umsetzung der Empfehlungen erstellt.

Bericht mit den Projektergebnissen,
Prasentation und Handlungsempfehlungen:
dsj.de/handlungsfelder/praevention/kinder-
schutz/forschungsprojekt-safe-sport/

Schutzkonzepte aus der Perspektive
von Kindern, Jugendlichen und
Betreuungspersonen

Wenn Kinder und Jugendliche an der Entwicklung und
Umsetzung von Schutzkonzepten beteiligt sind, stirkt
dies ihre Position und die Einhaltung ihrer personlichen
Rechte. Ihre Erfahrungen, Einschatzungen und Vorstel-
lungen konnen helfen, Risikofaktoren zu erkennen und
alltagstaugliche Losungen zu finden.

Prof. Dr. Wolfgang Schréer, Universitit Hildesheim, Prof.
Dr. Mechthild Wolff, Hochschule Landshut, und Prof.
Dr.Jorg M. Fegert, Universititsklinikum Ulm, haben in
ihrem Projekt Ich bin sicher! Schutzkonzepte aus der
Sicht von Jugendlichen und Betreuungspersonen deshalb
die Wahrnehmungen, Ansichten und Ideen von 11- bis
18-jahringen Kindern und Jugendlichen aus stationiren
Einrichtungen (Heimerziehung, Internate und Kliniken)
sowie von deren Betreuungspersonen betrachtet. Bei der
Untersuchung stellten die Forschenden unter anderem
fest, dass in den jeweiligen Einrichtungen zwar oftmals
Schutzkonzepte vorliegen, diese aber eher als einzelne
Schutzmafinahmen verstanden werden und in der
Wahrnehmung und im Alltag der Jugendlichen nicht
ankommen. Die im Projekt entstandenen Erkenntnisse
wurden in einem Werkbuch fiir die Aus- und Fortbildung
von padagogischen und sozialpadagogischen Fachkraften
fiir den Bereich Sozialpadagogik/Soziale Arbeit” zusam-
mengefasst. Das Buch beschreibt die Anforderungen an
Schutzkonzepte aus Sicht von Fachkriften und jungen
Menschen sowie die Herausforderungen bei der Erstel-
lung und Umsetzung von Schutzkonzepten. Es greift
dazu spezifische strukturelle Aspekte, etwa Peerstruk-
turen, Sexualitidt und Paarbeziehungen, aber auch die
Besonderheiten einzelner Organisationsformen wie
Kliniken, auf und benennt Beispiele guter Praxis.

Die Materialsammlung zum Projekt:
dieseite36.jimdo.com/schutz/materialien/

7 Wolff, M., Schréer, W. & Fegert, J. M. (2017): Schutzkonzepte in Theorie
und Praxis. Ein beteiligungsorientiertes Werkbuch.


http://www.dsj.de/handlungsfelder/praevention/kinderschutz/forschungsprojekt-safe-sport/
http://www.dieseite36.jimdo.com/schutz/materialien/

Die Erkenntnisse des Projekts ,,Ich bin sicher!* sind
zudem in eine E-Learning-Plattform eingeflossen, die
das BMBF im Programm ,,Digitale Medien in der be-
ruflichen Bildung” geférdert hat. Das Verbundprojekt
E-Learning-Curriculum zur erginzenden Qualifikation
in Traumapadagogik, Traumatherapie und Entwicklung
von Schutzkonzepten und Analyse von Gefihrdungs-
risiken in Institutionen (ECQAT) wurde von Prof. Dr.
Jorg M. Fegert am Universitatsklinikum Ulm, Prof. Dr.
Mechthild Wolff an der Hochschule Landshut, Prof. Dr.
Wolfgang Schroer an der Universitit Hildesheim und
Prof. Dr. Frank Neuner an der Universitit Bielefeld um-
gesetzt. Im Rahmen dieses Projekts wurden E-Lear-
ning-Kurse fiir Fachkréfte zu den Themen Schutzkon-
zepte, Traumatherapie und Traumapéddagogik sowie ein
Kurs fiir Leitungskrifte entwickelt. Uber die Plattform
erhalten Berufsgruppen, die mit sexuell missbrauchten
oder traumabelasteten Kindern und Jugendlichen
arbeiten oder in Institutionen Verantwortung fiir den
Schutz vor (sexueller) Traumatisierung tragen, Gelegen-
heit, sich auf den aktuellsten Wissensstand zu bringen.
Die praktische Umsetzung erlernter Inhalte im Beruf
wird mitbegleitet.

E-Learning-Kurse:
ecqat.elearning-kinderschutz.de

Ausgehend von dem Forschungsstand, dass Jugendliche
und padagogische Fachkrifte ein unterschiedliches
Verstindnis von Sexualitit und Gewalt haben, unter-
sucht das Projekt SchutzNorm: Schutzkonzepte in der
Kinder- und Jugendarbeit. Normalitdtskonstruktionen
von Sexualitdt und Gewalt unter Jugendlichen, welche
eigene Definition von ,Normalitit” Jugendliche im
Kontext von Sexualitidt und Gewalt haben und wie diese
Erkenntnisse in Schutzkonzepte einfliefRen konnen.
Prof. Dr. Anja Henningsen, Fachhochschule Kiel, Prof.
Dr. Wolfgang Schroer, Universitat Hildesheim, Prof. Dr.
Elisabeth Tuider, Universitat Kassel, und Prof. Dr. Mecht-
hild Wolff, Hochschule Landshut, gehen unter anderem
den Fragen nach, wie Jugendliche mit Sexualitdt und
der Verletzung personlicher Grenzen unter Gleich-
altrigen umgehen und welche Mafinahmen es zum
Schutz gibt. Zudem beleuchten die Forschenden, was im
jeweiligen Handlungsfeld der Kinder- und Jugendarbeit
unternommen wird, um Risiken unter Jugendlichen
proaktiv anzusprechen. Hierfiir entwickeln sie in einem
partizipativen Ansatz gemeinsam mit Jugendlichen die
Forschungsinstrumente und Methoden. Aus den Ergeb-
nissen soll eine Broschiire von und fiir Jugendliche zum
Umgang mit Sexualitdt und Gewalt entstehen. Zudem
ist eine Jugendkonferenz geplant, bei der die Ergeb-
nisse vorgestellt und mit interessierten Jugendlichen
und Fachkréften diskutiert werden. Auf dieser Basis
erstellen die Projektmitarbeiterinnen und -mitarbeiter
Handlungsempfehlungen fir die Jugendsozialarbeit,
die internationale Jugendarbeit, die offene Kinder- und
Jugendarbeit und die Jugendverbandsarbeit.


http://www.ecqat.elearning-kinderschutz.de
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Care-Leaver

Menschen, die zum Beispiel in der Heimerziehung
oder in Pflegefamilien aufgewachsen sind und

an der Schwelle zu einem eigenstandigen Leben
stehen.

Neben der Meinung von Kindern und Jugendlichen
tragt auch deren aktive Mitarbeit bei der Gestaltung
zur Qualitat von Schutzkonzepten bei. Prof. Dr. Wolf-
gang Schroer, Universitit Hildesheim, Prof. Dr. Jorg

M. Fegert, Universitatsklinikum Ulm, und Prof. Dr.
Mechthild Wolff, Hochschule Landshut, wollen mit
ihrem Verbundprojekt FosterCare: Pflegefamilien als
Orte sicherer Teilhabe von Kindern und Jugendlichen
und Entwicklung von Schutzkonzepten zur Stiarkung
personlicher Rechte von Kindern, Jugendlichen und
Care-Leavern deshalb Handlungsempfehlungen fiir
Schutzkonzepte entwickeln, die von den persén-
lichen Rechten von Kindern und Jugendlichen in
Pflegefamilien ausgehen. Auf Basis einer Analyse
vorhandener Schutzkonzepte fiir Pflegefamilien aus
dem nationalen und internationalen Kontext sowie
aus anderen Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe
untersuchen die Forschenden, was zur Stirkung der
personlichen Rechte und zum Schutz von Kindern und
Jugendlichen vor Gewalt in Pflegefamilien beitragen
kann. Aus den Analysen sollen zusammen mit jungen
Menschen, die in der Pflegekinderhilfe aufgewachsen
sind, mit Pflegeeltern und mit Fachvertreterinnen und
Fachvertretern allgemeingiiltige Ansitze und Hand-
lungsempfehlungen fiir Schutzkonzepte sowie Fortbil-
dungsmaterialien fiir das Pflegekinderwesen abgeleitet
werden. Weiterhin wird eine Online-Plattform erprobt.
Diese bietet Kindern und Jugendlichen, die in Pflegefa-
milien leben oder aufgewachsen sind, die Moglichkeit,
ihre Erfahrungen zu duflern, und bringt sie bei Bedarf
mit entsprechenden Beratungsstellen in Kontakt.

Anzeigeverhalten nach
sexualisierter Gewalt

Die tiberwiegende Mehrheit der Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung kommt nicht zur Anzeige.
Das Projekt Determinanten des Anzeigeverhaltens nach
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung (DASsS)
untersuchte deshalb, welche Umsténde Einfluss darauf
haben, ob es zur Anzeigeerstattung kommt oder nicht.
Prof. Dr. Dieter D6lling und sein Team vom Institut fir
Kriminologie der Universitit Heidelberg fithrten hierzu
Interviews und eine Online-Befragung mit Betroffenen
durch. Die Ergebnisse zeigten, dass die Anzeigewahr-
scheinlichkeit héher war, wenn die Betroffenen die Tat
als Unrecht erkennen konnten, wenn sie sich frithzeitig
nach der Tat jemandem anvertrauten, wenn Beweise
flir die Straftat vorlagen und wenn positive Erwartun-
gen der Betroffenen an das Strafverfahren vorhanden
waren. Auch das soziale Umfeld der Betroffenen hatte
erheblichen Einfluss. Die Wahrscheinlichkeit einer
Anzeige stieg, wenn das soziale Umfeld die Anzeige
beflirwortete.



Professionalisierung von piadagogischen Fachkriften
im Umgang mit sexualisierter Gewalt

Die Anforderungen an padagogische Fachkrafte im Umgang mit sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
sind hoch. Viele haben einen Schutzauftrag gegeniiber jungen Menschen zu erfiillen. Es stellt sich die Frage, welche
Kompetenzen zum Beispiel Lehrkrafte haben miissen, um die Aufgabe der Pravention und Intervention sexualisierter
Gewalt zu bewiltigen. Die Professionalisierung von padagogischen Fachkriften ist ein fester Bestandteil von
Schutzkonzepten.
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Praventionsansitze zielen darauf ab, Kinder und
Jugendliche vor sexualisierter Gewalt zu schiitzen und sie
im Sinne der Praventionsarbeit fiir das Thema Sexualitat
zu sensibilisieren. Eine positive Organisationskultur
und eine dahinterliegende Organisationsentwicklung
wiederum eréffnen padagogischen Fachkriften einen
Rahmen, mit dessen Hilfe sie Kindern und Jugendli-
chen einen geschiitzten Raum vor sexualisierter Gewalt
bieten konnen. Padagogische Fachkrifte zu starken,
ihre Unsicherheiten abzubauen und Handlungskompe-
tenz im Umgang mit Fillen sexualisierter Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche aufzubauen, ist das Ziel von
Aus- und Fortbildungsangeboten zu diesem Thema.
Fachkrifte miissen wissen, woran sexualisierte Gewalt
zu erkennen ist und was bei einem Verdacht zu tun ist.
Die Professionalisierung padagogischer Fachkrafte
soll die padagogische Qualitit verbessern und bei der
Erfiillung des Schutzauftrags unterstiitzen. Ziel ist,
dass Fachkrifte sexualisierte Gewalt erkennen kdnnen,
Unterstiitzung erhalten und im Umgang mit Betroffe-
nen geschult werden.

Das richtige Material fiir den
professionellen Einsatz

Sowohl pddagogische Fachkrifte aus sozialen und
padagogischen Arbeitsfeldern, die mit Kindern und
oder Jugendlichen zur Thematik der sexualisierten
Gewalt arbeiten, als auch Eltern stehen oft vor der
Herausforderung, aus einer Vielzahl von verfiigbaren
Praventionsmaterialien das passende Angebot fiir eine
bestimmte Zielgruppe oder Fragestellung zu finden.

Mediendatenbank, Auswahl bewerteter Medien
und Kriterien zur eigenstandigen Bewertung:
kinderschutzportal.de

Die in dem Projekt Praventionsmaterialien fiir die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen zum Themenbereich sexu-
alisierte Gewalt - Systematische Zusammenstellung und
Entwicklung eines dynamischen Bewertungssystems zur
Qualitatssicherung entwickelte Mediendatenbank er-
moglicht Fachkriften in der Kinder- und Jugendarbeit,
Jugendlichen und Eltern die Suche nach Informationen
zu sexualisierter Gewalt und entsprechenden Praven-
tionsmaterialien. Sie wurde von Prof. Dr. Sarah Yvonne
Brandl, Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen,
entwickelt und umfasst aktuell 362 unterschiedliche
Praventionsmaterialien. Neben der Stichwortsuche
kann nach unterschiedlichen Altersstufen, spezifischen
Themen und Medienformaten - wie Bilder-, Kinder-
und Jugendbiichern, Unterrichtsmaterial, Flyern und
Broschiiren, Hérmedien, Webangeboten und Apps,
Filmen und DVDs, Cartoons und Comics, Spielmateria-
lien - gefiltert werden. Auch die Suche nach Nutzungs-
merkmalen ist moglich, wie etwa ,leichte Sprache®,
»geschlechtsbezogen” oder ,kultursensibel. Dartiber
hinaus kénnen Nutzerinnen und Nutzer mittels eines
Leitfadens ihre Erfahrungen mit den Praventionsmate-
rialien bewerten. Das soll anderen potenziellen Anwen-
derinnen und Anwendern helfen, das passende Material
zu finden. Fachkriften aus pidagogischen und sozialen
Feldern wird somit eine Orientierung bei der Auswahl
von Materialien und der Planung ihrer Préventions-
arbeit geboten.

Professionalisierung im Lehramt

Nicht nur die passenden Materialien sind wichtig, auch
die Schulung des pddagogischen Personals ist essen-
ziell. Denn damit Schulen ihren Praventionsauftrag
wahrnehmen kénnen, miissen Lehrkrifte handlungs-
sichere Ansprechpartnerinnen und -partner fiir
Schiilerinnen und Schiiler sein. Viele Lehrkrifte sind
jedoch unsicher, wie sie sich verhalten sollen, wenn sie
mit Fillen sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Ju-
gendliche in der Familie oder mit sexuellen Ubergriffen
in der Schule konfrontiert werden. Die Forschung kann
hier weiterhelfen, indem sie Impulse fiir die Lehramts-
ausbildung gibt.


http://www.kinderschutzportal.de
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Prof. Dr. Barbara Rendtorff zeigt mit ihrem Projekt Sexua-
lisierte Ubergriffe und Schule - Privention und Interven-
tion den deutlichen Bedarf an Professionalisierung bei
Lehrkréften auf. In dem Projekt wurden Lehrkrifte aller
Schulformen im Kreis Paderborn und Lehramtsstudie-
rende der Universitit Paderborn zu ihren Einstellungen,
Erfahrungen, Situationseinschitzungen und Fortbil-
dungsbedarfen im Kontext sexualisierter Gewalt befragt.
Es zeigte sich, dass Lehrkrafte kaum an Ausbildungsinhal-
te ankntipfen konnen, die fiir das Thema sexuelle Gewalt
relevant sind. Bei mehr als einem Drittel der Lehrkrifte
hat noch gar keine Auseinandersetzung mit dem Thema
stattgefunden. Im Rahmen des Projekts fand deshalb

eine engmaschige fachliche Professionalisierung an den
beteiligten Schulen statt. Dazu gehorten Intensivfortbil-
dungen einzelner Lehrkrifte sowie Tagesfortbildungen
fiir Schulleitungen. Dartiber hinaus wurden gemeinsame
Tagesfortbildungen fiir lokale Fachberatungsstellen und
Lehrkrifte durchgefiihrt, die auch eine spatere Vernet-
zung beider Fachkriftegruppen zum Ziel hatten.

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Auch die Sichtweise von Schiilerinnen und Schilern
ist bei der Entwicklung von Fortbildungsangeboten
relevant. Dr. Heinz Kindler vom Deutschen Jugend-
institut (DJI) hat sich in seinem Forschungsprojekt
Wissen von Schiilerinnen und Schiilern iiber sexuelle
Gewalt in padagogischen Kontexten mit der Gestal-
tung schulischer Strukturen und Prozesse beschiftigt,
damit die Gefahr sexueller Grenzverletzungen durch
Schulpersonal und auch durch Mitschiilerinnen und
Mitschiiler verringert werden kann. Im Projekt wurde
unter Einbeziehung von Schiilerinnen und Schiilern
ein engmaschiges, fortbildungsorientiertes Konzept
flr die fachliche Begleitung und das Coaching von
Schulen bei der Entwicklung praventiver Mafinah-
men erstellt. Es beinhaltet insgesamt finf unter-
schiedliche Fortbildungsformate fiir Lehrkriafte und
Lehramtsstudierende sowie ein Mafinahmenset, das
dazu beitragen soll, das Wissen nachhaltig zu verbrei-
ten. Die modular aufgebauten Fortbildungsformate
umfassen:

- eine dreistiindige Fortbildung flir Lehrkrafte
und eine zwei- bis dreitagige Intensivfort-
bildung fiir Studierende,

- eine Multiplikatorenfortbildung fiir Mit-
arbeitende in Fachberatungsstellen und fiir
Lehrkrifte, die an der Intensivfortbildung
teilgenommen haben,

- eine eintédgige Fortbildung fiir schulische
Leitungs- und Lehrkréfte, die bereits an Kurz-
oder Intensivschulungen teilgenommen haben,
sowie

+ ein Fortbildungsmodul zum Thema ,Sexu-
alisierte Grenzverletzungen und Ubergriffe
zwischen Schiilerinnen und Schiilern®



Neben den eigentlichen Inhalten von Fortbildungen
flir padagogische Fachkrifte ist auch die Auswahl der
Methodik sehr wichtig. Virtuelle Lernumgebungen zum
Beispiel simulieren Lebensnihe. Lehrkrifte fithlen sich
oft unsicher, wenn sie von Schiilerinnen und Schiilern,
die sexualisierte Gewalt erfahren haben, (erstmals)
angesprochen werden. Zudem kénnen im Umgang mit
Schiilerinnen und Schiilern Verdachtsmomente auf
sexuelle Gewalt auftreten, die Anlass fiir Erstgespréiche
sein kdnnen. In ihrem Projekt Erstgesprache bei Ver-
dacht auf sexuellen Missbrauch - Professionalisierung
von Lehramtsstudierenden durch Ubung in virtuellen
Szenen (ViContact) entwickeln Dr. Simone Pilschen
von der Europa-Universitat Flensburg, Prof. Dr. Renate
Volbert von der Psychologischen Hochschule Berlin
und Prof. Dr. Jirgen L. Miiller von der Georg-August-
Universitat Gottingen ein virtuelles Trainingsprogramm
fir angehende Lehrkrifte, in dem diese solche Ge-
sprachssituationen mithilfe von virtuellen Madchen-
und Jungen-Charakteren im Grundschulalter einiiben
koénnen. Es vermittelt Fachwissen und Handlungsmog-
lichkeiten fiir Erstgespriche bei Verdacht auf sexuellen
Missbrauch. Das Projekt konzipiert dafiir prototypische
Szenarien aus dem schulischen Kontext (zum Beispiel
Pausenhof, Klassenraum). Auf dieser Basis soll ein Leit-
faden fiir die Gesprachsfiihrung und -dokumentation
entstehen. Das virtuelle Training soll fiir die Aus-, Wei-
ter- und Fortbildung von Lehrkréften zunéchst an der
Europa-Universitat Flensburg zur Verfligung gestellt
und spater anderen Hochschulen zugénglich gemacht
werden. Auch Schulen kénnen das Fortbildungsangebot
dann dauerhaft buchen.
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Lernen in virtuellen Realitiaten

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Dr. Simone Piilschen vom Projekt ,,ViContact” erklart, weshalb das Erstgesprachtraining
so wichtig ist und wie virtuelle Realititen dabei helfen kénnen.

Im Projekt ViContact sollen Lehramtsstudierende auf
Erstgesprdche mit Schiilerinnen und Schiilern bei Ver-
dacht auf sexuellen Missbrauch vorbereitet werden. Im
Vordergrund stehen dabei Praxis- und Handlungsndhe.
Warum ist eine handlungsnahe Vorbereitung auf Erstge-
sprdche so wichtig?

Aus Gesprdchen mit Betroffenen ist bekannt, dass diese
sich oft spdt offenbaren, weil kein geeigneter Gesprdchs-
partner zur Verfligung stand. Hilfe kommt so sehr spdt.
Einige Betroffene sprechen aus diesem Grund magli-
cherweise nie dariiber, was ihnen passiert ist. Uber die
handlungsnahe Vorbereitung wollen wir erreichen, dass
zukiinftige Lehrkrdfte im Berufsalltag solche Gesprdche
kompetent fiihren kénnen, sich dies zutrauen und sich
aktiv als Gesprdchspartner anbieten.

Worin liegen die Herausforderungen fiir die Entwicklung
von Schulungskonzepten?

Es ist wichtig, den Lehramtsstudierenden die grof3e Rele-
vanz von Erstgesprdchen zu verdeutlichen und sie gleich-
zeitig fiir Fehler zu sensibilisieren. Beispielsweise besteht
die Gefahr, dass einem Kind unbeabsichtigt Ereignisse
»in den Mund gelegt werden’; die so nicht stattgefunden
haben. Damit wird die kindliche Erinnerung verfdlscht
und auch die kindliche Zeugenaussage in einem Prozess
ist dann nicht mehr verwertbar. Beides bringt grof3e
Nachteile fiir Kinder oder zu Unrecht Beschuldigte mit
sich. Den Studierenden das Zutrauen zu vermitteln, dass
sie sich spdter im Beruf dennoch als Gesprdchspartner
anbieten, stellt eine grofse Herausforderung dar.

Welche Méglichkeiten und
Chancen bietet virtuelle
Technik in diesem Zusammen-
hang?

Durch den Einsatz dieser Tech-
nik kénnen Lehramtsstudieren-
de erstmalig in realitdtsnahen
Situationen tiben und einen
Eindruck vom Ablauf solcher
Gesprdche gewinnen. Die Technik ermdglicht vor allem
ein gefahrloses, mehrmaliges und dennoch alltagsnahes
Uben. Auf der Grundlage eigener Ubungen erhalten die
Studierenden eine Riickmeldung, die sie direkt in einem
weiteren Gesprdch umsetzen kdnnen. Sie verbessern ihre
Gesprdchsfiihrung und erlangen die notwendige Hand-
lungssicherheit, um sich spdter Gesprdche zuzutrauen.

Wenn wir einmal iiber die Schulen hinausblicken:

Wo sehen Sie weitere Einsatzmaéglichkeiten fiir ein
virtuelles Schulungsangebot?

Ein solches Schulungsangebot lief3e sich mit nur weni-
gen Anpassungen in allen Kontexten nutzen, in denen
Erstgesprdche gefiihrt werden, beispielsweise in Kitas,
Wohn- und Betreuungseinrichtungen, Beratungsstellen,
Jugenddmtern und dergleichen. Dariiber hinaus ist gut
vorstellbar, dass sich ein solches Angebot iiber weitere
Modifikationen auch in Schulungen fiir die Strafverfol-
gungsorgane bewdhren kann.
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Die Inhalte von Weiterbildungen variieren auch je nach
padagogischer Besonderheit. Zum Beispiel besteht

ein Bedarf an Professionalisierung fiir Kontexte wie
den der Inklusion, in dem das pddagogische Personal
ohnehin speziellen Anforderungen gegeniibersteht.
Prof. Dr. Barbara Drinck von der Universitét Leipzig
und Prof. Dr. Heinz-Jiirgen Vof? von der Hochschule
Merseburg flihren in ihrem Projekt Sexuelle Bildung
fiir das Lehramt (SeBiLe) aktuelle Erkenntnisse aus der
Schulentwicklungs- und der Inklusionsforschung so-
wie der Sexualwissenschaft und -pddagogik zusammen.
Ziel ist, Lehr- und Fiihrungskriaften Wissen im Bereich
sexuelle Bildung, insbesondere in einem inklusiven
Schulsystem, zu vermitteln und ihre Handlungs- und
Reflexionskompetenz zu starken. Hierzu analysieren
die Forschenden bereits bestehende Angebote zur
Pravention von sexualisierter Gewalt und zur Aufkla-
rung Uber sexuelle Selbstbestimmung an Universititen
und Lehrerfortbildungseinrichtungen in Sachsen und
Sachsen-Anhalt. Abgefragt werden Wissensbestande
und Qualifizierungsbedarfe von Studierenden und
Absolventinnen und Absolventen sowie Lehr- und
Fihrungskréften im Schulwesen und von Verwaltungs-
personal. Aus den Ergebnissen sollen neue, frei zuging-
liche Lehrmodule fiir die Lehramtsausbildung und die
Weiterbildung von Lehrenden und Fihrungskriaften an
Schulen entstehen. Sie sollen eine , Kultur der aktiven
Pravention und des Kinderschutzes“ im inklusions-
forderlichen Schulwesen unterstiitzen und beférdern.
Zudem werden die Forschungsergebnisse in einer
anschaulichen Broschiire zum Thema sexuelle Bildung
in einem inklusiven Schulsystem und in Fachbeitriagen
veroffentlicht.

Professionalisierung in der
Jugendhilfe und Fachberatung

Professionalisierung spielt in der Jugendhilfe und
Fachberatung eine sehr grofie Rolle. Die Fachkréfte
brauchen auch hier Arbeits- und Orientierungshilfen
zur fachlichen Einschitzung und zum Umgang mit
Situationen sexualisierter Gewalt. Jiingere Kolleginnen
und Kollegen konnen dabei von den Erfahrungen und
dem gewachsenen Wissen der dlteren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter profitieren.

Im Rahmen der Juniorprofessur Padagogische Professi-
onalitdt und sexuelle Gewalt: Pravention, Intervention,
Kooperation hat Prof. Dr. Martin Wazlawik sich an der
Universitat Miinster mit Angeboten zur Professiona-
lisierung piadagogischer Fachkrifte und der Reflexion
padagogisch-professionellen Handelns beschiftigt.
Beides stellt einen wichtigen Beitrag zur Pravention
sexualisierter Gewalt dar. Dafir gilt es, paidagogisches
Handeln (historisch) aufzuarbeiten, dieses zur Refle-
xion nutzbar zu machen und entsprechende Studien-
angebote in der universitiren Ausbildung anzubieten.

Aufbauend darauf entwickelt Prof. Dr. Martin Wazlawik
gemeinsam mit Astrid Maria Kreyerhoff, Beratungs-
stelle Zartbitter Minster e. V., die Weiterbildungsreihe
Neu in der Beratungsstelle. Sie soll den Wissenstransfer
von erfahrenen Professionellen zu Fachkraften, die neu
in dieses Berufsfeld einsteigen, unterstiitzen und ist der
Schwerpunkt ihres Projekts Beratung zu sexualisierter
Gewalt und die Geschlechterperspektive - Partizipative
Forschung zu Pravention und Intervention in Fachbe-
ratungsstellen gegen sexualisierte Gewalt (BerGe). Das
Projekt beleuchtet, welche Rolle Geschlechterbilder in
der Beratungspraxis spielen und inwiefern vorhandene
kollektive Uberzeugungen die Inhalte und Metho-

den in der Beratungsstelle mitbestimmen. Auflerdem
wird untersucht, wie in Erziehungshilfeeinrichtungen
lebende Jugendliche diese Rollen- und Geschlech-
terbilder bewerten. Kernziel ist, einen Beitrag zur
Professionalisierung und zum nachhaltigen Kompe-
tenzerhalt in Fachberatungsstellen zu leisten. Dies ist
insbesondere wegen des anstehenden Generations-
wechsels in Beratungsstellen wichtig. Durchgefiihrt
wird die Weiterbildung in Zusammenarbeit mit der
Bundeskoordinierung Spezialisierter Fachberatung
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend
(BKSF) und der Deutschen Gesellschaft fir Pravention
und Intervention bei Kindesmisshandlung, -vernachlas-
sigung und sexualisierter Gewalt (DGfPI), wodurch sie
bundesweit verbreitet werden kann.
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Partizipativ die Rolle des Geschlechts in Beratungsstellen erforschen

Im Projekt BerGe arbeiten Wissenschaft und Praxis Hand in Hand. Was das bedeutet, erlautern die
Projektverantwortlichen Prof. Dr. Martin Wazlawik und Astrid Maria Kreyerhoff.

Was ist das Ziel des Projekts ,,Beratung zu sexualisierter
Gewalt und die Geschlechterperspektive“?

MW: In unserem Kooperationsprojekt forschen Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler der Universitdt Miins-
ter gemeinsam mit Praktikerinnen und Praktikern der
Fachberatungsstelle Zartbitter Miinster e. V. zu der Frage,
inwiefern die Dimension Geschlecht bei der Beratung und
Prdvention zu sexualisierter Gewalt eine Rolle spielt.

AK: Ausgangspunkt der gemeinsamen Forschungsidee
war die besondere Situation unserer Fachberatungsstelle.
Erstmals in Deutschland wurden bei Zartbitter Miinster
e. V. auch von sexualisierter Gewalt betroffene Mdnner
beraten. Wir vertreten Betroffene und wollen zugleich ge-
sellschaftliche Verdnderungen anregen, die sexualisierter
Gewalt vorbeugen. Ein wichtiges Thema ist dabei das Ver-
stdndnis von Geschlecht in Bezug auf diese Gewaltform.

Sie arbeiten in einem partizipativen Forschungsansatz
als Universitdt Miinster und Beratungsstelle Zartbitter
Miinster e.V. zusammen. Was genau bedeutet das?

MW: Unser Projekt ist auf allen Ebenen partizipativ an-
gelegt. Von der Forschungsfrage betroffene Personen und
Gruppen sind partnerschaftlich am Erkenntnisprozess
beteiligt. Zentrales Merkmal ist die gleichberechtigte Zu-
sammenarbeit der Partner aus Wissenschaft und Praxis
und der Einbezug von Jugendlichen, die in Einrichtungen
der stationdren Erziehungshilfe leben.

AK: Wir arbeiten von Beginn an bei allen Projektschrit-
ten ausgesprochen eng zusammen. Unsere partizipati-

ve Haltung zeigt sich in den Forschungszielen, die die
Inhalte und das Handlungswissen der Fachberaterinnen
und Fachberater sichern. Auf einer zweiten partizipativen
Ebene werden Jugendliche beteiligt und ihre Perspektive
auf die Prdventionsarbeit der Beratungsstellen erforscht.

Welche Erwartungen verbinden Sie mit dem partizipati-
ven Forschungsansatz?

AK: Dadurch, dass in diesem Projekt nicht nur iiber oder
fiir die Praxis geforscht wird, sondern mit uns gemeinsam
und die Forschungsfragen und -ziele ndher an unserem
Bedarf orientiert sind, erwarten wir natiirlich auch einen
héheren Nutzen und eine grofiere Praxisrelevanz der
gewonnenen Ergebnisse.

MW: Neben der grundlegenden Zu-
sammenarbeit von Wissenschaft und
Praxis ist es ein Kernziel, einen Beitrag
zur pddagogischen Professionalisie-
rung und zur nachhaltigen Sicherung
der Arbeit in Fachberatungsstellen zu
leisten. Durch die Erforschung und
Sicherung des Wissens der Fachberate-
rinnen und Fachberater soll eine M6g-
lichkeit der Reflexion und Weitergabe geschaffen werden,
die auch mit Blick auf anstehende Generationswechsel in
Beratungsstellen von grofSer Bedeutung ist.

Welche Herausforderungen gibt es in der Zusammen-
arbeit und wie gehen Sie damit um?

MW: Nur wenn in allen Phasen unseres Projekts eine Zu-
sammenarbeit auf Augenhéhe gegeben ist — verbunden mit
der gegenseitigen Bereitschaft, sich offen, auch mal kontro-
vers, gegentiberzutreten und miteinander und voneinander
zu lernen -, kann es einen Erkenntnisgewinn fiir beide Seiten
geben. Das ist unser Ziel, auch wenn das Projekt dadurch
stellenweise zeit- und ressourcenaufwendiger ist als andere.

AK: Als hilfreich erleben wir zudem die regelmdflige ex-
terne Supervision. Dazu haben wir einen supervisorischen
Qualitdtszirkel eingerichtet, in dem wir den Projektverlauf
und die partizipative Vorgehensweise reflektieren.

Wie wollen Sie die Ergebnisse des Projekts bekannt machen,
damit auch andere Beratungsstellen sie nutzen knnen?
AK: Unser Ziel ist der unmittelbare Transfer in die Praxis
der Fachberatungsstellen. Dazu werden die zentralen
Erkenntnisse - entsprechend aufbereitet - in eine Weiter-
bildungsreihe mit dem Arbeitstitel ,Neu in der Beratungs-
stelle“ einfliefSen, die sich an Einsteigerinnen und Einsteiger
in diesem Praxisfeld richtet. Wir fiihren hierzu auch eine
Pilotweiterbildung durch.

MW: Zudem werden die Gesamtergebnisse unter interessier-
ten Fachkrdften und Forschenden verbreitet. In Kooperation
mit der Bundeskoordinierung Spezialisierter Fachberatung
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend (BKSF)
wird dazu 2020 ein Fachtag stattfinden. Wir werden die
Ergebnisse auch auf Tagungen prdsentieren und in praxis-
und wissenschaftsorientierten Medien verdffentlichen.
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Ein weiteres Projekt versucht ebenfalls, Handlungs-
wissen fiir die gezielte Professionalisierung von
Fachkréften nutzbar zu machen. Bisher ist weitgehend
unerforscht, in welchem Verhéltnis der institutionelle
Schutz vor Risiken und die Starkung des Selbstschut-
zes von Kindern und Jugendlichen stehen. Prof. Dr.
Martin Wazlawik von der Universitdt Miinster und
Prof. Dr. Arne Dekker vom Universititsklinikum
Hamburg-Eppendorf gehen dieser Frage in ihrem
Projekt Stdrken oder schiitzen? (SoS) nach. Das Projekt
wird Inhalte und Methoden sexualpiddagogischer

und gewaltpriaventiver Handlungspraxis sichten und
vergleichen. Dies erfolgt in Zusammenarbeit mit

zwolf Fachberatungsstellen und Einrichtungen der
sexualpiddagogischen Bildungsarbeit. Einrichtungs-
konzepte werden ausgewertet und Handlungswissen
von padagogischen Fachkraften aus den Praxisfeldern
Sexualpddagogik und Privention ermittelt. Mit den
gewonnenen Forschungsergebnissen soll mehr Wissen
in die pddagogisch-professionelle Praxis getragen

und diese konzeptionell weiterentwickelt werden. Die
Ergebnisse werden mit einem Beirat, dem Expertinnen
und Experten aus der Beratungspraxis angehéren, und
in vier regionalen ,,Open Space“-Foren (Nord, West,
Sud, Ost) diskutiert. Damit wird zur bundesweiten
Verbreitung der Ergebnisse und zur Professionalisie-
rung beigetragen. Auflerdem kénnen die Resultate 16-
sungsorientiert in die Tragerstrukturen zurtickgefiihrt
werden. Dariiber hinaus werden die Ergebnisse fiir den
Transfer beispielsweise in die Bereiche Jugendhilfe und
Schule aufbereitet.

Auch das Projekt Padagogische Praxis und Schutzkonzepte -
Diskursanalytische Perspektiven auf die Pravention
sexualisierter Gewalt in Einrichtungen der Erziehungshilfe
(SCHUPPS) zeigt die enge Verbindung von Organisations-
entwicklung und Professionalisierung auf. Das Team von
Dr. Mark Humme, Universitat Miinster, analysiert Gestal-
tungsmoglichkeiten fiir die Pravention von sexualisierter
Gewalt und die Wirkung von Schutzkonzepten. An der
Untersuchung sind auch drei Einrichtungen der statio-
néren Erziehungshilfe in Nordrhein-Westfalen beteiligt.
Zusammen wird herausgearbeitet, welche Gemeinsam-
keiten und Widerspriiche sich zwischen tatsachlicher
padagogischer Praxis und den in den Einrichtungen for-
mal festgelegten Schutzkonzepten zeigen. Nach Sichtung
der Schutzkonzepte werden durch Beobachtung in den
Einrichtungen Erkenntnisse zur Gestaltung der konkre-
ten padagogischen Praxis gewonnen. Diese Erkenntnisse
werden in Gruppendiskussionen mit Fachkraften der
ausgewdhlten Einrichtungen in einem partizipativen
Forschungsansatz reflektiert. Auf Grundlage der
Resultate wird eine , Train-the-Trainer-Weiterbildung”
fiir Verantwortliche in padagogischen Einrichtungen
entwickelt. Diese Weiterbildung soll Einrichtungen der
stationdren Kinder- und Jugendhilfe bei der Konzeption
und Umsetzung von Schutzkonzepten helfen.

Wie die Projekte BerGe, SoS und SCHUPPS beschiftigt
sich auch das Projekt Schutzprozesse gegen sexuelle
Ubergriffe: Partizipative Privention im sozialen Umfeld
vulnerabler Jugendlicher (SP:PAS) mit der Verbindung
von Professionalisierung neuer Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter und Organisationsentwicklung. Gerade bei
Jugendlichen in Heimen, Wohngruppen und auch bei
Hauptschiilerinnen und -schiilern handelt es sich um
fiir sexuelle Ubergriffe besonders verletzliche Gruppen.
Allerdings werden ausgerechnet diese von bestehenden
Mafdnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt oft
nicht hinreichend angesprochen. Die Forschenden rund
um Prof. Dr. Cornelia Helfferich, Sozialwissenschaftli-
ches Forschungsinstitut zu Geschlechterfragen/FIVE,
und Dr. Heinz Kindler vom Deutschen Jugendinstitut
(DJI) fokussieren daher Jugendliche in den genannten
Einrichtungen und die Fachkrifte, die sie begleiten.
Unter anderem entstehen Konzepte und Materialien
fiir die padagogische Praxis, die den eigenen Schutz, das
Eingreifen Dritter und eine sichere Umgebung fordern.
Theaterpadagogische Workshops werden fiir Jugendliche
(Durchspielen von Schutzprozessen) und fiir pidagogi-
sche Fachkrifte (Fortbildungselement) erprobt. Fach-
krifte von Beratungsstellen konnen diese Fortbildungen
ibernehmen und anbieten.



Schutz und Priavention in der digitalen Welt

In den letzten Jahren haben sich Angebot und Vielfalt digitaler Medien und mit ihnen die Kommunikation und das
Freizeitverhalten von Kindern und Jugendlichen rasant verandert. Junge Menschen wachsen mit digitalen Medien auf
und nutzen sie intensiv. Im Jahr 2018 hatten laut der JIM-Studie des Medienpadagogischen Forschungsverbunds Siid-
west 94 Prozent der iiber 12-Jihrigen das Smartphone tiglich im Gebrauch. Im Internet surfen (91 Prozent) und Musik
héren (84 Prozent) sowie das Anschauen von Online-Videos (65 Prozent) standen dabei besonders hoch im Kurs. Und
fast alle Jugendlichen bewegten sich mehrmals wochentlich bis tiglich auf einer der groRen Social-Media-Plattformen.



SCHUTZ UND PRAVENTION IN DER DIGITALEN WELT

So beliebt digitale Medien bei jungen Menschen sind:
Mit ihnen gehen neue Risiken sexualisierter Grenz-
verletzungen oder sexueller Ubergriffe einher. Intime
Bilder, die Kinder und Jugendliche in privaten Chats
posten, werden nicht immer vertrauensvoll behandelt,
sondern manchmal ohne Einverstiandnis weiterver-
breitet. In Chats kénnen Kinder und Jugendliche dazu
verleitet werden, intime Bilder zu senden, und sie
konnen mit diesen Bildern als Druckmittel zu weiteren
sexualisierten Handlungen genétigt werden. Auch die
Konfrontation mit pornografischen oder sexualbezo-
genen Bildern kommt vor. Zu wissen, dass eigene Bilder
ungewollt im Netz weitergereicht werden, die fehlende
Kontrolle und das Gefiihl der Angst kénnen zu einer
lang andauernden Belastung fiir Kinder und Jugendliche
werden. Das Netz erweist sich so als unsicherer Ort.

Trotzdem sollten digitale Medien nicht nur als Risiko
betrachtet werden. Denn sie bieten auch Chancen - fir
sexuelle Erfahrungen ebenso wie fiir die Pravention
von Grenzverletzungen. Fiir Kinder und Jugendliche
bietet das Internet die Moglichkeit, sich tiber Risiken zu
informieren oder auch Rat, Hilfe und Unterstiitzung zu
suchen, ohne ihren Namen nennen zu missen. Gerade
digitale Medien sind daher fir Kinder und Jugendliche
oft das Mittel der Wahl.
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Sex + Texting = Sexting. Versenden privater
erotischer Sprachnachrichten und/oder freiziigiger
Selbstaufnahmen (Bilder oder Filme) per Smartphone
oder Internet. Gefahr besteht in der Weiterleitung
an Dritte ohne Einwilligung.

Fiir Eltern und padagogische Fachkrifte in Schule,
Betreuung und Beratung ist die Pravention zu diesem
Thema besonders herausfordernd. Die digitale Welt
von Kindern und Jugendlichen ist ihnen oft wenig ver-
traut, Risiken und Chancen im Netz sind ihnen fremd
und im praktischen Umgang mit digitalen Medien sind
die jingeren Generationen ihnen hiaufig weit voraus.
Dabher ist es wichtig, die Rolle digitaler Medien in der
sexuellen Erfahrungswelt von Kindern und Jugend-
lichen zu klidren und herauszustellen. Ebenso muss
ermittelt werden, wie digitale Medien sinnvoll fiir die
Pravention sexualisierter Gewalt eingesetzt werden
konnen. Besonders relevant ist die Frage, wie padagogi-
sche Fachkréfte sich am besten auf die neuen Heraus-
forderungen in ihrem Beruf vorbereiten konnen.

Sexuelle Grenzverletzungen
und digitale Medien

Prof. Dr. Arne DekKker setzt sich am Universitéts-
klinikum Hamburg-Eppendorf im Rahmen seiner
Juniorprofessur fiir Sexualwissenschaft und praventive
Internetforschung aus soziologischer Sicht mit Phino-
menen wie ,Sexting” und ,,Grooming" auseinander.

Er untersucht die sexuelle Erfahrungswelt von Jugend-
lichen und blickt dabei sowohl auf die positiven Seiten
digitaler Medien als auch auf die Risiken, die sie in
Bezug auf sexualisierte Grenzverletzungen und deren
Vorbereitung mit sich bringen. Dies bildet eine wesent-
liche Grundlage fiir die Erarbeitung zeitgeméafler Kon-
zepte zur Forderung sexueller Selbstbestimmung und
zur Abwehr und Verarbeitung sexualisierter Gewalt.
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Um den Zusammenhang von digitalen Medien und
sexualisierten Grenzverletzungen gerade im schuli-
schen Kontext niher zu beleuchten, hat Prof. Dr. Arne
Dekker auflerdem gemeinsam mit Prof. Dr. Jiirgen
Budde von der Europa-Universitét Flensburg das
Projekt Sexuelle Grenzverletzungen mittels digitaler
Medien an Schulen (SAFERSEXTING) initiiert. Es konzen-
triert sich auf den Umgang von Schulen mit dem Phi-
nomen des Sexting. Dabei betrachten die Forschenden
insbesondere die schulischen Sexualkulturen und damit
einhergehende Tabuisierungen. Ziel ist es, Bausteine fiir
die universitire Aus- und Fortbildung von Lehrkriften
an weiterfithrenden Schulen zu entwickeln, die auch
den Unterschied zwischen verschiedenen Geschlechtern
berticksichtigen. Sie sollen Lehrenden die Kompetenz
und das Selbstvertrauen vermitteln, Jugendliche im Hin-
blick auf den Umgang mit sexuellen Grenzverletzungen
mittels digitaler Medien besser zu begleiten. Beteiligt sind
an diesem Projekt Schiilerinnen und Schiiler, Lehrkrafte
und Schulleitungen an ausgewahlten weiterfiihrenden
Schulen in Hamburg und Schleswig-Holstein. Dartiber
hinaus werden das Landesinstitut fiir Lehrerbildung und
Schulentwicklung Hamburg, das Institut fiir Qualitéts-
entwicklung an Schulen Schleswig-Holstein sowie als
~Medienscouts“ ausgebildete Jugendliche eingebunden.

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Cyber-Grooming

Gezielte Anbahnung sexueller Kontakte mit
Missbrauchsabsicht mittels digitaler Medien
(Smartphones und Internet).

Das Projekt Entwicklung von Handlungsempfehlungen
fiir die padagogische Praxis zum fachlichen Umgang

mit sexualisierter Gewalt mit digitalem Medieneinsatz
(HUman) hat vor allem Fachkrifte in Fachberatungsstel-
len im Blick. Es untersucht, wie sexualisierte Gewalt mit
digitalem Medieneinsatz in der Praxis der Beratungsstel-
len in Erscheinung tritt. Gemeinsam mit spezialisierten
Fachberatungsstellen und Menschen, die von sexualisier-
ter Gewalt in Kindheit und Jugend betroffen sind, rekon-
struiert das Team um Prof. Dr. Frederic Vobbe von der
SRH Hochschule Heidelberg Fallszenarien sexualisierter
Gewalt mit digitalem Medieneinsatz und zeigt empirisch
auf, wie padagogische Fachkrifte reagieren konnen,
wenn sie mit einer solchen Situation konfrontiert sind.
Darauf aufbauend werden fallbezogene Handlungsemp-
fehlungen erarbeitet und ein entsprechendes Qualifikati-
onsangebot fiir pidagogische Fachkrifte entwickelt. Ziel
ist es, den Fachkraften Materialien fiir den alltdglichen
Gebrauch an die Hand zu geben.

Kinder und Jugendliche brauchen Unterstiitzung, um
Gefahrdungsrisiken sexualisierter Gewalt zu erkennen
und mit ihnen umzugehen. Pidagogisch Tatige miissen
daher die digitale Lebenswirklichkeit junger Menschen
verstehen und die Strategien von Taterinnen und Tatern
kennen, damit sie entsprechende Kompetenzen fiir die
Praventionsarbeit und Krisenintervention aufbauen kén-
nen. Umso wichtiger ist es, dass zukiinftig medien- und
sexualpddagogische sowie gewaltverhindernde Ansétze
der Pravention gemeinsam diskutiert und in Beziehung
gesetzt werden. Im Mittelpunkt eines solchen Wissen-
schafts-Praxis-Dialogs sollte die Frage stehen, wie Kinder
und Jugendliche in ihrer digitalen Selbstbestimmung
gefordert und gleichzeitig geschiitzt werden konnen.



UBERBLICK UBER DIE GEFORDERTEN PROJEKTE

Uberblick tiber die gefoérderten Projekte

1. Forderrunde

Projekt

Zuwendungsempfinger

Projektleitung
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Laufzeit

Entwicklung, Implementierung und
Evaluation eines schulbasierten Gruppen-
programms zur Pravention von sexualisierter
Gewalt in der Primarstufe (IGEL)

Determinanten des Anzeigeverhaltens nach
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestim-
mung (DASsS)

Vorbeugen und Handeln - Sexueller Miss-
brauch bei Kindern und Jugendlichen mit
Behinderung (SeMB)

Sexualisierte Ubergriffe und Schule -
Prévention und Intervention

Sprich mit! - Studie zu Erfahrungen von
Jugendlichen mit sexueller Gewalt

Zur Vulnerabilitdt in der Kindheit. Was Kin-
der starkt, aber auch schutzbedirftig macht
(RifA)

Kindeswohl als kollektives Orientierungs-
muster? Deskription und Analyse einer
Grundbegrifflichkeit des Kinderschutzes zur
Etablierung einer Kultur der Achtsamkeit in
den Debatten um sexuelle Gewalt in pada-
gogischen Institutionen

Universitat Prof. Dr. 1. September 2012
Bielefeld Ullrich Bauer bis 31. August 2015
Universitat Prof. Dr. 1. September 2013
Bielefeld Petra Kolip bis 30. Juni 2016

Ruprecht-Karls-
Universitat Heidelberg

Prof. Dr. Dieter
Délling

1. September 2012
bis 30. Juni 2015

Universitat zu Kéln Jun.-Prof. Dr. 1. September 2012
Pia Bienstein bis 31. Mai 2016
v. Bodelschwinghsche Prof. Dr. 1. Mérz 2014

Stiftungen Bethel

Universitdt Paderborn

Universitatsklinikum Ulm

Michael Seidel

Prof. Dr. Barbara
Rendtorff

Prof. Dr.
Jorg M. Fegert

bis 19. Marz 2015

1. Oktober 2012 bis
30. September 2015

1. Februar 2013 bis
31. Oktober 2016

Goethe-Universitat Frank-
furt am Main

Goethe-Universitat
Frankfurt am Main

Heinrich-Heine-Universitat

Prof. Dr. Sabine
Andresen

Prof. Dr. Sabine
Andresen

Prof. Dr. Heiner

1. Februar 2013
bis 31. August 2016

1. Februar 2013 bis
31. Mai 2016

1. Mai 2013 bis

Disseldorf Fangerau 31. Dezember 2016
Universitatsklinikum Prof. Dr. Jorg 1. Mai 2013 bis
Ulm M. Fegert 30. April 2016

Prof. Dr. Ute

Ziegenhain
Universitat Augsburg Prof. Dr. Willy 1. Mai 2013 bis

Viehdver 30. April 2016
Ludwig-Maximilians- Prof. Dr. 1. Mai 2013 bis
Universitdt Minchen Rudolf Tippelt 31. Dezember 2016
Heinrich-Heine- Dr. Alexander 1. Mai 2013 bis
Universitat Disseldorf Bagattini 30. April 2016
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Zuwendungsempfanger

Projektleitung

Laufzeit

Ich bin sicher! Schutzkonzepte aus
Sicht von Jugendlichen und Betreuungs-

personen

Aufdeckung und Pravention von sexuali-
sierter Gewalt gegen mannliche Kinder und

Jugendliche

Resilienz und Sicherheit - Entwick-
lung und Evaluation eines Programms
zur Kompetenzférderung bei Kindern

Universitat Hildesheim

Prof. Dr. Wolf-
gang Schroer

1. Juli 2013 bis
30. Juni 2016

Universitatsklinikum Ulm

Prof. Dr. Jorg
M. Fegert

1. Juli 2013 bis
30.Juni 2016

Hochschule fir
angewandte Wissenschaf-
ten Landshut

Dissens - Institut
fur Bildung und
Forschung e. V.

Technische Hochschule
Nirnberg Georg Simon
Ohm

Prof. Dr.
Mechthild Wolff

Dr. Ralf
Puchert
Bernard
Konnecke

Prof. Dr.
Simone Pfeffer
Prof. Dr.

1. Juli 2013 bis
30. Juni 2016

1. August 2013 bis
31. Dezember 2016

1. September 2013 bis
31. Januar 2017

in Kindertageseinrichtungen und die Christina Storck
Qualifizierung padagogischer Fachkrafte

zum Thema sexueller Missbrauch (ReSi)

Safer Places - Ein Projekt fir einen acht- Universitat Kassel Prof. Dr. 1. September 2013 bis
samen Umgang in Jugendverbédnden, Elisabeth Tuider ~ 30. November 2016
Jugendzentren und Jugendh&usern

Universitat Hildesheim Prof. Dr. Wolf- 1. September 2013 bis

gang Schroer 31. August 2016
Hochschule fiir ange- Prof. Dr. 1. September 2013 bis
wandte Wissenschaften Mechthild Wolff  31. August 2016
Landshut
Institutionelle Risikokonstellationen Universitat Duisburg- Prof. Dr. 1. Dezember 2013 bis
sexueller Gewalt in familialisierten Essen Fabian Kessl 30. April 2016

pedacesickenieet e iRy DIPF Leibniz-Institut fir  Prof. Dr.

Bildungsforschung und Sabine Reh
Bildungsinformation

1. Dezember 2013 bis
30. November 2015

Wissen von Schiilerinnen und Schiilern Gber Deutsches Jugendinstitut ~ Dr. Heinz 1. August 2014 bis
sexuelle Gewalt in padagogischen Kontexten (DJI)e. V. Kindler 31.Juli 2017

Kultur des Hinhorens — Bestimmungs-
faktoren und positive Beeinflussungs-
moglichkeiten in stationaren Einrichtungen
der Jugendhilfe

Deutsches Jugendinstitut ~ Dr. Heinz
(DJI) e. V. Kindler

1. August 2014 bis
31. August 2017
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Zuwendungsempfanger

Projektleitung
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Laufzeit

Pravention von Reviktimisierung bei sexuell ~ Sozialwissenschaftliches Prof. Dr. 1. August 2014 bis
missbrauchten Jugendlichen in Fremdunter- Forschungsinstitut zu Cornelia 31. Mai 2017
bringung (PRAVIK) Geschlechterfragen/FIVE  Helfferich

an der Evangelischen

Hochschule Freiburg

Deutsches Jugendinstitut ~ Dr. Heinz 1. August 2014 bis

(DII)e. V. Kindler 31. Mai 2017
Safe Sport - Schutz von Kindern und Deutsche Sporthoch- Dr. Bettina 1. Oktober 2014 bis
Jugendlichen im deutschen organisierten schule Kéln Rulofs 31. Dezember 2017
Sport — Analyse von Ursachen, Praventions-
und InterventionsmaRnahmen bei sexuali-  Universitdtsklinikum Ulm  Dr. Marc 1. Oktober 2014 bis
sierter Gewalt Allroggen 31. Dezember 2017

Praventionsmaterialien fir die Arbeit mit Katholische Hochschule Prof. Dr. Sarah 1. Oktober 2015 bis
Kindern und Jugendlichen zum Themenbe-  Nordrhein-Westfalen Yvonne Brandl 31. Dezember 2018
reich sexualisierte Gewalt — Systematische

Zusammenstellung und Entwicklung eines

dynamischen Bewertungssystems zur Quali-

tatssicherung

Profilbildung, Praxistransfer, Ethik und Mo-  Universitatsklinikum Prof. Dr. Arne 1. April 2016 bis
nitoring in der Forderlinie ,Sexuelle Gewalt Hamburg-Eppendorf Dekker 31. Mérz 2019
in padagogischen Kontexten“ (ProPEM)

Westfalische Wilhelms-
Universitat Minster

Prof. Dr. Martin
Wazlawik

1. April 2016 bis
31. Marz 2019

Fachhochschule Kiel

Prof. Dr. Anja
Henningsen

1. April 2016 bis
31. Marz 2019

Hochschule Merseburg

Prof. Dr. Heinz-
Jurgen VoR

1. April 2016 bis
31. Marz 2019
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2. Forderrunde

SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

Zuwendungsempfanger

Projektleitung

Laufzeit

Entwicklung von Handlungsempfehlungen
fur die padagogische Praxis zum fachlichen
Umgang mit sexualisierter Gewalt mit
digitalem Medieneinsatz (HUman)

Padagogische Intimitat — Studie zur
Untersuchung von Mustern der Gestaltung
padagogischer Beziehungen in unterschied-
lichen Handlungsfeldern (PISUM)

Aufarbeitung fir wirksame Schutzkonzepte
in Gegenwart und Zukunft. Erfahrungen
von Betroffenen sexualisierter Gewalt und
ihre Auswertung fiir Schutz in Institutionen,
Leitlinien fir Aufarbeitungs- und Schutz-
konzepte (Auf-Wirkung)

Beratung zu sexualisierter Gewalt und die
Geschlechterperspektive — Partizipative
Forschung zu Pravention und Intervention
in Fachberatungsstellen gegen sexualisierte
Gewalt (BerGe)

Padagogische Praxis und Schutzkonzepte -
Diskursanalytische Perspektiven auf die

Pravention von sexualisierter Gewalt in Ein-
richtungen der Erziehungshilfe (SCHUPPS)

SRH Hochschule
Heidelberg GmbH

Universitat Kassel

Prof. Dr.
Frederic Vobbe

Prof. Dr.
Werner Thole

1. Dezember 2017 bis
30. November 2020

1. Dezember 2017 bis
30. November 2020

Frankfurt University of
Applied Sciences

Goethe-Universitat
Frankfurt am Main

Prof. Dr. Michael
Behnisch

Prof. Dr. Sabine
Andresen

1. Dezember 2017 bis
30. November 2020

1.Januar 2018 bis
31. Dezember 2020

Sozialwissenschaftliches

Prof. Dr. Barbara

1.Januar 2018 bis

Forschungsinstitut zu Kavemann 31. Dezember 2020
Geschlechterfragen/FIVE

an der Evangelischen

Hochschule Freiburg

Universitatsklinikum Prof. Dr. 1. Januar 2018 bis
Hamburg-Eppendorf Peer Briken 31. Dezember 2020
Verein fiir psychosoziale Prof. Dr. 1. Januar 2018 bis

Initiativen e. V.

Heiner Keupp

31. Dezember 2020

Universitdt Rostock

Prof. Dr. Jens

1.Januar 2018 bis

Brachmann 31. Dezember 2020
Westfilische Wilhelms- Prof. Dr. Martin 1. Januar 2018 bis
Universitat Minster Wazlawik 31. Dezember 2020
Zartbitter Minster e. V. M. A. Astrid- 1.Januar 2018 bis

Westfilische Wilhelms-
Universitat Miinster

Maria Kreyer-
hoff

Dr. Mark
Humme

31. Dezember 2020

1. Januar 2018 bis
31. Dezember 2020
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Projekt

Pflegefamilien als Orte sicherer Teilhabe von
Kindern und Jugendlichen und Entwicklung
von Schutzkonzepten zur Starkung person-
licher Rechte von Kindern, Jugendlichen und
Care-Leavern (FosterCare)

Sexuelle Bildung fiir das Lehramt (SeBilLe)

Stirken oder schiitzen? (SoS)

Erstgesprache bei Verdacht auf sexuellen
Missbrauch - Professionalisierung von Lehr-
amtsstudierenden durch Ubung in virtuellen
Szenen (ViContact)

Jungenpadagogik und Pravention von
sexualisierter Gewalt — Potenziale und
Herausforderungen mannlichkeitsbezogener
Jugendarbeit (JupP)

Schutzkonzepte gegen sexuelle Gewalt in
der Jugendverbandsarbeit (SchuKoJuV)

Schutzprozesse gegen sexuelle Ubergriffe:
Partizipative Pravention im sozialen Umfeld
vulnerabler Jugendlicher (SP:PAS)

Zuwendungsempfinger

Universitat Hildesheim

Projektleitung

Prof. Dr. Wolf-
gang Schroer

Laufzeit

1. Januar 2018 bis
31. Dezember 2020

Universitatsklinikum

Prof. Dr. Jorg

1. Januar 2018 bis

Ulm M. Fegert 31. Dezember 2020
Hochschule fir ange- Prof. Dr. 1. Januar 2018 bis
wandte Wissenschaften Mechthild Wolff ~ 31. Dezember 2020
Landshut

Universitat Leipzig Prof. Dr. 1. Januar 2018 bis

Barbara Drinck

31. Dezember 2020

Hochschule Merseburg

Prof. Dr. Heinz-

1.Januar 2018 bis

Jirgen Vol} 31. Dezember 2020
Westfalische Wilhelms- Prof. Dr. Martin 1. Marz 2018 bis
Universitat Minster Wazlawik 28. Februar 2021
Universitatsklinikum Prof. Dr. 1. Mérz 2018 bis

Hamburg-Eppendorf

Arne Dekker

28. Februar 2021

Europa-Universitat Dr. Simone 1. April 2018 bis
Flensburg Pilschen 31. Mérz 2021
Psychologische Prof. Dr. 1. April 2018 bis
Hochschule Berlin Renate Volbert 31. Mérz 2021
Georg-August-Universitdt  Prof. Dr. 1. April 2018 bis

Gottingen Jirgen L. Mdiller  31. Marz 2021
Dissens — Institut fir Bil- Bernard 1. April 2018 bis
dung und Forschunge.V.  Koénnecke 31. Marz 2021
Alice Salomon Hochschule  Prof. Dr. 1. April 2018 bis

fir Sozialarbeit und Sozi-

alpadagogik Berlin

Institut fur soziale

Jutta Hartmann

Milena Blicken

31. Marz 2021

1. April 2018 bis

Arbeit e. V. 31. Mérz 2021
Sozialwissenschaftliches Prof. Dr. 1. April 2018 bis
Forschungsinstitut zu Cornelia 31. Oktober 2020
Geschlechterfragen/FIVE  Helfferich

an der Evangelischen

Hochschule Freiburg

Deutsches Jugend- Dr. Heinz 1. April 2018 bis
institut (DJI) e. V. Kindler 31. Oktober 2020
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SEXUALISIERTE GEWALT GEGEN KINDER UND JUGENDLICHE

MIE

Sexuelle Grenzverletzungen mittels digitaler
Medien an Schulen (SAFERSEXTING)

Entwicklung und Anwendung eines
Instruments zur partizipativen Selbst-
evaluierung der Praventionspraxis
padagogischer Einrichtungen (IPSE)

Peers als Adressaten von Disclosure und
Briicken ins Hilfesystem (PAD)

Schutzkonzepte in der Kinder- und Jugend-
arbeit. Normalitatskonstruktionen von
Gewalt und Sexualitat unter Jugendlichen
(SchutzNorm)

Partizipation, Praxisbezug, Ethik

und Monitoring in der Forderlinie
»Sexualisierte Gewalt in padagogischen
Kontexten“ (ParPEM)

Zuwendungsempfinger

Europa-Universitat
Flensburg

Projektleitung

Prof. Dr.
Jirgen Budde

1. April 2018 bis
31.Méarz 2021

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

Institut fir
Praxisforschung und
Projektberatung (IPP)

des Vereins fir psychoso-
ziale Initiativen (VfPI) e. V.

Deutsches Jugend-
institut (DJI) e. V.

Fachhochschule Kiel

Prof. Dr.
Arne Dekker

Dr. Peter
Mosser

Dr. Heinz
Kindler

Prof. Dr. Anja
Henningsen

1. April 2018 bis
31. Marz 2021

1. Juni 2018 bis
31. Mai 2021

1.Juli 2018 bis
30.Juni 2021

1. Juli 2018 bis
30. Juni 2021

Universitat Hildesheim

Prof. Dr. Wolf-
gang Schroer

1. Juli 2018 bis
30. Juni 2021

Universitat Kassel Prof. Dr. 1. Juli 2018 bis
Elisabeth Tuider  30.Juni 2021

Hochschule fiir ange- Prof. Dr. 1. Juli 2018 bis

wandte Wissenschaften Mechthild Wolff  30.Juni 2021

Landshut

Fachhochschule Kiel

Prof. Dr. Anja
Henningsen

1. Januar 2019 bis
30.Juni 2021

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr.
Arne Dekker

1. Juli 2018 bis
30.Juni 2021

Westfalische Wilhelms-
Universitat Mlnster

Prof. Dr. Martin
Wazlawik

1. Juli 2018 bis
30.Juni 2021
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Juniorprofessuren

Projekt Zuwendungsempfanger Projektleitung Laufzeit
Juniorprofessur ,Padagogische Professio- Westfalische Wilhelms- Prof. Dr. 1. April 2013 bis
nalitat gegen sexuelle Gewalt: Pravention,  Universitat Miinster Karin Béllert 30.Juni 2019
Kooperation, Intervention® (Prof. Dr. Martin

Wazlawik)

Juniorprofessur ,,Sexualwissenschaft Universitatsklinikum Prof. Dr. 1. Mai 2013 bis

und praventive Internetforschung* Hamburg-Eppendorf Peer Briken 30. Juni 2019

(Prof. Dr. Arne Dekker)

Juniorprofessur ,,Professionsethik. Sexualitdt Universitdt Kassel Prof. Dr. 1. Juli 2013 bis

und Macht in Schule und Sozialer Arbeit* Elisabeth Tuider  30. September 2019
(Prof. Dr. Alexandra Retkowski)

Juniorprofessur ,Sexualpddagogik mit Christian-Albrechts- Prof. Dr. 1. Dezember 2013 bis
dem Schwerpunkt Gewaltpravention® Universitat zu Kiel Uwe Sielert 30. November 2019

(Prof. Dr. Anja Henningsen)

Forschungsprofessur ,,Sexualwissenschaft Hochschule Merseburg Prof. Dr. 1. Mai 2014 bis
und sexuelle Bildung® und Projekt Konrad Weller 30. April 2020
»Schutz von Kindern und Jugendlichen

vor sexueller Traumatisierung®

(Prof. Dr. Heinz-Jurgen VoR)
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