
Orientation professionnelle 
pour les immigrés – BOF

Vous voulez commencer une formation ?  
Dans le cadre d’un cours BOF, nous vous aidons à trouver 
un métier qui vous convient et vous accompagnons dans 
la recherche d’un organisme de formation. 

Dans le cadre d’un cours BOF …

 ∙ vous pouvez tester jusqu’à trois métiers en pratique, 

 ∙ vous apprenez un savoir-faire et l’allemand pour 
le  métier,

 ∙ vous pouvez faire un stage et découvrir ainsi l’entreprise,

 ∙ vous bénéficiez d’un accompagnement et de conseils 
personnalisés,

 ∙ nous vous aidons à organiser la garde de vos enfants,

 ∙ les frais de déplacement sont pris en charge,

 ∙ vous recevez des vêtements de travail et un déjeuner,

 ∙ nous vous aidons à postuler pour une place 
 d’apprentissage,

 ∙ nous vous mettons en contact avec l’organisme 
de  formation adapté. 



Vous pouvez participer, … 

∙ si vous êtes immigré(e) et que vous avez besoin d’aide 
dans votre parcours de formation,

∙ si vous n’avez plus besoin d’aller à l’école, 

∙ si vous avez déjà suivi un cours d’intégration 
ou de langue, 

∙ si vous avez des connaissances suffisantes 
de la langue allemande (de préférence B1).

Le cours BOF …

∙ dure six mois ou moins,

∙ se déroule du lundi au vendredi,

∙ dure huit heures par jour,

∙ dure quatre heures par jour à temps partiel. 

Si vous êtes intéressé(e) et que souhaitez vous informer, 
vous pouvez vous inscrire ici :
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Frei-/Stempelfeld für den Träger
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