
Orientacja zawodowa dla 
 imigrantów – BOF

Chcesz rozpocząć naukę zawodu?  
Na kursie BOF pomożemy Ci znaleźć zawód, który Ci 
odpowiada, i wesprzemy Cię w poszukiwaniu firmy 
szkoleniowej. 

Na kursie BOF …

 ∙ możesz sprawdzić swoje siły w aż trzech zawodach. 

 ∙ zdobędziesz specjalistyczną wiedzę i nauczysz się języka 
niemieckiego w danym zawodzie.

 ∙ możesz odbyć praktykę zawodową i poznać firmę.

 ∙ otrzymasz indywidualne wsparcie i porady.

 ∙ pomożemy Ci zorganizować opiekę nad dziećmi.

 ∙ otrzymasz zwrot kosztów dojazdu.

 ∙ otrzymasz odzież roboczą i lunch.

 ∙ pomożemy Ci w aplikowaniu na staż.

 ∙ znajdziemy dla Ciebie odpowiedni zakład kształcący 
zawodowo. 



Możesz wziąć udział … 

 ∙ jeśli jesteś imigrantem i potrzebujesz wsparcia 
w  kształceniu.

 ∙ jeśli nie musisz już uczęszczać do szkoły. 

 ∙ jeśli uczestniczyłeś(-aś) już w kursie integracyjnym   
lub szkoleniowym. 

 ∙ jeśli posiadasz wystarczającą znajomość języka 
 niemieckiego (najlepiej na poziomie B1).

Kurs BOF …

 ∙ trwa sześć miesięcy lub krócej.

 ∙ odbywa się od poniedziałku do piątku.

 ∙ trwa osiem godzin dziennie.

 ∙ trwa cztery godziny dziennie, jeśli pracujesz  
w niepełnym wymiarze godzin. 

Jeśli jesteś zainteresowany(-a) i chcesz dowiedzieć się 
 więcej, możesz skontaktować się z nami tutaj:

berufliche-orientierung-für-zugewanderte.de

Frei-/Stempelfeld für den Träger
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https://www.berufsorientierungsprogramm.de/bop/de/angebot-fuer-zugewanderte/berufliche-orientierung-fuer-zugewanderte-bof/berufliche-orientierung-fuer-zugewanderte-bof_node.html
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